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Um hofundinn

Bjarni bér Hannesson hefur starfad vid vidhald golfvalla sidan
1995. Hann lauk nami fra ElImwood College i Skotlandi arid 2004
med Higher National Diploma i grasvallafreedum. Arid 2009 lauk
hann fyrstur [slendinga masters nami i ,Sport Surface Techno-
logy” fra Cranfield University i Englandi. Namid naer yfir allar
gerdir af grasvollum sem notadir eru til ipréttaidkunar.

Bjarni hefur starfad a hageeda golfvéllum baedi i Bretlandi og
Bandarikjunum. Hann var vallarstjori & Gardavelli (Golfklubbs
Leynis) sumrin 2002-2003. Bjarni hefur einnig kennt hénnun og
byggingu ipréttavalla vid Landbunadarhaskéla islands.

Bjarni var medhofundur ad boékinni ,Golfvellir- umhirda og vid-
hald” (2008) sem unnin var af Linuhdnnun ehf. og gefin ut af Golf-
sambandi islands og Samtékum iprétta og Golfvallastarfsmanna
4 [slandi (SIGI). Einnig hefur Bjarni skrifad greinar um vidhald
og uppbyggingu golf og knattspyrnuvalla inni & heimasidu SIGI

(Www.sigi.is).
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Pad er ekki audvelt starf ad vidhalda gédum knatt-
spyrnuvelli. Alagid & gras a knattspyrnuvéllum er
mikid og sérstakt svo ad vidhald getur verid flokid og
erfitt. Miklu skiptir ad vollurinn sé rétt uppbyggdur
i byrjun og sidan parf umtalsverda pekkingu til pess
a0 vollurinn haldist i gédu astandi allt knattspyrnu-
timabilid. Pad er ekki audvelt ad bjéda upp & goo-
an voll i fyrsta leik sumarsins ar eftir ar. pPad er ekki
bara had natturudéflunum og lukkunni hvernig voll-
urinn kemur undan vetri, heldur skiptir faerni vall-
arstjérans par miklu mali.

Margir paettir hafa ahrif 4 viokomu og voxt grasa og
starfvallarstjorans er ekkisist ad finna vinnuferla sem
gefa af sér sem bestan knattspyrnuvéll, ekki bara i
juli og agust, heldur allt timabilid. bvi er aeskilegt ad
vallarstjéri hafi nokkurn skilning a liffreedi, efnafraedi
og jardvegsfreedum, a.m.k. hvad vardar adalatrid-
in pegar kemur ad raektun grass, og leiti jafnframt
til vidurkenndra sérfreedinga eftir pvi sem efni og
astaeda er til.

I pessum baeklingi er farid i helstu grunnpaetti vid-
halds og uppbyggingu knattspyrnuvalla. Ekki er
fario mjog djupt i efnid en stiklad & pvi mikilveeg-
asta. Eftir lestur pessa baeklings a lesandinn ad hafa
betri innsyn i vidhald knattspyrnuvalla og vera faer
um ad skilja betur fraedibaekur og greinar um um-
hirdu grasvalla. Pad er mikilvaegt ad lesandinn liti
ekki & pennan baekling sem upphaf og endi ad pekk-
ingu sinni i grasvallaumhirdu, heldur haldi 4fram ad
leita sér dypri og betri pekkingar & pessu svidi.

Baeklingurinn er skrifadur af Bjarna Pér Hannessyni,
grasvallafraedingi fyrir mannvirkjanefnd KSi og
Samtok iprétta- og golfvallastarfsmanna & Islandi
(SIGI). Mannavirkjanefnd KSi kom ad métun baekl-
ingsins og yfirlestri, og Utgafu hans asamt SIGI.

SIGI eru fagsamték sem hafa pad ad markmidi
ad midla upplysingum um vidhald grasvalla & is-
landi. Ef spurningar vakna vid lestur pessa baekl-
ings, pa er best ad leita svara & heimasidu samtak-
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anna www.sigi.is. Par er frédleikur og umraeda um
allt sem vidkemur grasvollum. Loks ma benda a
norska baeklinginn: ,Naturgressboka” sem er gefinn
ut af norska menntamalaraduneytinu, er med al-
mennar leidbeiningar um byggingu, rekstur og vid-
hald grasvalla fyrir norskar adstaedur. Sumt af pvi ma
vafalitid heimafaera upp & island (1).
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2 Uppbygging knattspyrnuvalla

Rétt uppbyggdur knattspyrnuvollur @ mun meiri
moguleika & ad haldast goédur allt leiktimabilid
en vollur sem er byggdur af vanpekkingu. P6 ad
pad kunni ad kosta meira ad byggja gédan voll, pa
er pad oédyrara heldur en ad endurbyggja reglulega
lélegan voll. Gamla maltaekid um ad spara aurana og
henda krénunum & vel vid hér.

Godurknattspyrnuvollur d ad vera byggdur i samraemi
vi0 stadal ameriska golfsambandsins (USGA), eda
sem nast honum. USGA stadallinn (2) er mest rann-
sakadi byggingarstadall fyrir hagaeda grasvelli. Eftir
12 ara rannséknir USGA var fyrsta utgafa af honum
birt i september 1960. Hann hefur sidan verid lag-
adur smaveegilega 4 10-12 ara fresti , en grunnupp-
byggingin er enn st sama og 1960 (2)(3).

Pad kann ad hljoma undarlega ad pad eigi ad stydjast
vi0 stadal sem er gerdur fyrir golfvelli, en pad vill svo
til ad slik uppbygging hentar einnig vel fyrir knatt-
spyrnuvelli. Vollur med pesssa uppbyggingu gefur
jafnt skopp a boltann vid margvisleg vedurskilyroi
og gefur svipad grip fra takkaském vid mismunandi
bleytuskilyrdi an pess ad valda of miklu gripi sem
getur reynst haettulegt (pegar skoér festist i vellinum a
medan leikmadurinn heldur afram ad faerast).

Uppbyggingin byggist & svipadri edlisfraedi og lysa
ma med svampi. Um 30 cm af rétarlagi (rétarlagio
er jardvegurinn sem raetur vaxa i) er smurt yfir fina
mol (drenlag). Molin er sett ofan & undirlag sem er
vel pjappad og stodugt og med drenpipur sem flytja
vatn i burtu undan vellinum svo ad véllurinn dreni
sig hratt og 6rugglega. Bilid & milli drenpipna 4 ad
vera 5m (2). Eins og sja ma 4 myndinni hér ad nedan,
pa er skynsamlegt ad gera rad fyrir jardvegsskiptum
nidur & 70-80 cm dypi, eda nidur fyrir frostmark,
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a.m.k. i medalari. Pegar fint efni er sett ofan 4 groéf-
ara efni, eins og gert er med rétarlagid ofan & mol-
ina, pa fer vatn ekki ur fina efninu fyrr en pad hefur
mettast af vatni. begar fina efnid er mettad af vatni
ba streymir vatnid 6hindrad nidur i gréfara efnid og i
burtu ur vellinum. Um leid og vatn haettir ad streyma
inn i fina efnid (pad heettir ad rigna), pa haettir pad ad
hripa nidur i gréfa efnid. Sama & vid um svamp. Ef
pid 1atid hann undir vatnskrana, pa lidur sma stund
par til vatn streymir nidur Ur svampinum. Pegar
svampurinn er mettadur, pa streymir vatn i gegn-
um hann. Pegar skrufad er fyrir kranann, pa heettir
vatn a0 fleeda i gegnum hann, pad situr samt ennpa
toluvert vatn i svampinum eins og sést pegar hann er
kreistur. Vatnid sem situr eftir i rotarlaginu, er vatnid
sem grasio ,drekkur”.

_ . 30cm rétarlag e .
Undirhita rafddkur Undirhita vatnslagnir
Minnst 10cm drenpUdi (fin mal)

Vel pjappadur grunnur 100mm dren logn sem

I6gd er i 20cm dren skurd

bversnid af uppbyggingu knattspyrnuvallar

Pad skiptir miklu mali ad kornastaerdardreifing i 6llu
rotarlaginu sé eins jofn og haegt er og ad roétarlag-
i0 sé jafn pjappad allsstadar. Vid mismun eda lag-
skiptingu, pa flaedir vatnid mishratt i gegnum jard-
veginn og pad verdur djafnvaegi i pvi magni af vatni
sem eftir er i jardveginum pegar vatn haettir ad fleda
i gegn. Pad ma pvi ekki vera mismunandi jardvegur i
rotarlaginu pvi slikt gefur 6jafnt yfirbord sem er erfitt
ad vidhalda. Einnig verdur rétarlagid ad vera jafn
bykkt i 6llum vellinum (30 cm allsstadar).

Pad skiptir miklu mali ad roétarlagio sé rannsakad af
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sérfreedingum & pvi svidi. Enginn getur tekid upp
jarbveg og sagt til um nakveemlega hvernig efnid
er samsett (p6 ad reyndir jardvegsvisindamenn séu
merkilega nakvaemir i sliku). Pa skiptir miklu mali
a0 rétarlagio passi vio malarlagid sem er undir vell-
inum. Ef mélin er of grof, pa fellur rétarlagid einfald-
lega ofan i malarlagid pannig ad pad myndast sig
i vollinn og edlisfraedilegir eiginleikar vallarins gjor-
breytast til hins verra.

2.1 Yfirbordshalli

Vel uppbyggdurknattspyrnuvollur hleypir miklu vatni
i gegnum yfirbordid. Miklar rigningar og/eda um-
hleypingar geta p6 valdid pvi ad vatn safnast saman
a yfirbordinu. Slikar adstaedur eru ekki gdédar og pvi
skiptir mali ad vollurinn sé med nokkrum yfirbords-
halla, svo ad vatn geti flaett af yfirbordi hans. Knatt-
spyrnuvellir eiga ad hafa jafnan yfirbordshalla sem er
a bilinu 1:70 til 1:100 (4). Slikur halli hefur ekki mikil
ahrif & leikinn en er naegilegur til pess ad yfirbords-
vatn fleedi i burtu. Pad skiptir miklu mali ad halda
jofnum halla yfir yfirbordid og pvi er best ad notast
vid geislastyro teeki til ad jafna og slétta yfirbordid.

Algengast er ad yfirbord vallarins sé likt og valmapak
par sem atlinur hans eru allar med sama hadarkéta
en haesti punktur eftir midjum vellinum endilong-
um ad vitateigsbogum (sja mynd).

Halli vallarins md ekki vera pannig ad vatn purfi ad renna
meira en 70 m til ad komast ut af vellinum (4), pad uti-
lokar pvi ad ldta véllinn halla endilangt. Ef ndtturulegur
halli er i landinu, pd er haegt ad notast vid hann, en er best
ad snda vellinum pannig ad hallinn sé yfir pveran véllinn en
ekki endilangan. bannig er tryggt ad vatn purfi ad ferdast
eins stutta leid og haegt er.

2.2 Jardvegsstyrking

Margar tegundir af jarOvegsstyrkingu hafa verid
hannadar og préadar til ad auka alagspol valla. Al-
gengt hefur verid ad blanda sérstokum tegundum
af netmoskvum eda trefjaefnum vid jardveginn til ad

binda hann saman. Pessi efni binda rétarlagid saman
pannig ad likurnar a pvi ad jardvegurinn gefi eftir og
leikmenn renni til (og slasi sig), minnka pé ad gras-
svordurinn sé gisinn. P4 polir yfirbordid meira alag
0g 4 ad rada vid aukna notkun a vellinum.

Ein tegund af jardvegsstyrkingu gengur Ut & ad
»sauma” i vollinn gervigraspraedi.  Praedirnir eru
saumadir nidur & um 20 cm dypt med 2 cm milli-
bili. Peir standa upp ur yfirbordinu og eru skornir
i somu haed og leegsta slattuhaed vallarins (um 20
mm). Vid petta verda um 3% af vellinum knattspyrnu-
gras. Reetur grasanna vaxa utanum knattspyrnugras
sem bindur vollinn betur saman. Jafnframt eykst
alagid sem grasio sjalft polir.

Slik jardvegsstyrking er adallega honnud til pess
ad knattspyrnuvellir hondli dlagid sem er & peim
utan adalvaxtartimabilsins pegar grasvoxtur er tak-
markadur eda engin. Kostnadur vid petta er veru-
legur. A islandi er mest leikid medan grasid er |
hdmarksvexti og pvi er erfidara ad réttleeta kostn-
aodinn vio slika jardvegsstyrkingu, nema aetlunin sé
a0 lengja keppnistimabilid umtalsvert Gt fyrir adal-
vaxtartimabilid. Styrking med gervigraspradum
mundi nytast i fyrstu leikjum timabilsins og peim
sidustu og styrkja grasid & vollum sem eru mjog
mikid notadir. Ef grassvordurinn hefur meira en
20% pekju, er erfitt ad maela med jardvegstyrkingu
par sem ad grasid sjalft zetti ad halda vellinum naegi-
lega vel saman (5).

2.3 Undirhiti

Undirhitakerfi eru algeng i knattspyrnuvéllum i Bret-
landi og Skandinaviu. | Bretlandi er adalastaeda sliks
blunadar ad koma i veg fyrir ad yfirbord sé frosid a leik-
degi, en i Skandinaviu er megin markmidid ad lengja
vaxtartimabilid og par med keppnistimabili®. [ fyrstu
var notast vid vira sem plaegdir voru i jardveginn. Fljét-
lega foru menn ad notast vid heitt vatn sem leitt var
i 20-25 mm rérum undir jardveginum. Meira ummal
slikra rora pyddi ad ekki purfti ad hafa jafn mikinn hita
a kerfinu og pad matti vera lengra 4 milli réra og jafn-
framt na ad hita jarOveginn pokkalega jafnt. Ror-
in voru stundum 16gd i mitt rétarlagid, en pad veldur
vandamalum vid vidhald vallanna, par sem ad gétun
verdur illméguleg. | dag eru pessar lagnir lagdar ofan
& drenpudann, undir rétarlaginu med um 250 mm
milli réra. P4 er oftast notast vid forhitara og frostlog i
slikum kerfum, til ad draga ur haettu a frostskemmd-
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um. Vid honnun slikra hitakerfa er naudsynlegt ad
njota adstodar sérfraedinga.

Nyjasta adferdin vid jardvegsundirhita er ad notast
vid rafmottur, 0,5 m breidar og 10 mlangar, sem lagdar
eru med reglulegu millibili ofan & drenpudann, undir
rétarlaginu (med 500-800 mm millibili, sem fer eftir
adsteedum). Sokum pess ad motturnar eru breidar
og snerta mikid af jardveginum, pa er haegt ad hafa
hitann i peim laegri. Pad er audveldara ad stjérna hit-
anum i mottunum heldur en i vokvakerfi, og pvi haegt
a0 halda jafnari hita i vellinum.

Notkun hitakerfis getur einnig hjalpad til vid ad hrada
spirun ad vori og pannig gert velli fyrr tilbdna til notk-
unar. Rannsoknir hérlendis eru pvi midur mjog tak-
markadar pegar petta er skrifad og pvi er ekki haegt
a0 segja til med mikilli vissu hver neikvaed ahrif sliks
kerfis gaetu verid. Vandamal sem komid hafa upp
annarstadar eru pornun rétarkerfisins i kringum hit-
unarbuinad sem leidir af sér grunnt rétarkerfi, og
veikari grassvordur med aukinni haettu a sjukdém-
um. bPar sem pessi kerfieru notud pegar lofthiti er mjog
lagur, getur verid vandasamt ad vokva vollinn. Vokv-
unarkerfi parf ad teema pegar haetta er a frosti svo ad
vokvunarhausar og pipur springi ekki og skemmist og
bvi er ekki haegt ad notast vid pau i slikum adstaed-
um. Notkun undirhitakerfa er vandasém og auknar
rannséknir eru naudsynlegar a peim. Gera ma rao fyrir
beinn rekstur rafhitunarkerfa sé mun dyrari 4 islandi
en vatnshitakerfa sem nyta jardhita.

2.4 Aadsaedatyrfa?

Pad er alltaf betra ad sé i knattspyrnuvelli en ad tyrfa
pa. Helsta dsteedan er su ad jardvegurinn sem pok-
urnar voru raektadar i, er ad ollum likindum olikur
jardveginum sem notadur er i rétarlagid. Pvi mynd-
ast lagskipting sem getur haft ahrif & vatnsflaedi nid-
ur i gegnum rétarlagid og einnig haft ahrif & hvern-
ig grasid rotar sig. Pad er lika erfidara ad tryggja ad
tyrfour vollurinn verdi jafn sléttur og vollur sem
sd0 eri. Loks er mun 6dyrara ad sa i voll heldur en ad
tyrfa. Pad purfa pvi ad vera gddar astaedur fyrir pvi ad
velja tyrfingu frekar en saningu. Pad er ekki par med
sagt ad tyrfing sé 6heppileg. Vellir verda fyrr tilbunir
til notkunar ef peir eru tyrfdir. Ef pad skiptir h6fudmali
a0 opna vollinn eins fljétt og audid er, pa parf ad not-
ast vio tyrfingu. Pa skal leitast vid ad velja torf med
svipada kornakurfu og roétarlagid i vellinum. Ef meiri
timi gefst, pa meelir allt med pvi ad sa i vollinn.
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2.5 Alag a knattspyrnuvelli

Ekki hafa verid gerdar rannsdknir & alagi knattspyrnu-
valla & islandi, svo ad erfitt er fullyrda um slikt. pa
er hver vollur sérstakur svo ad pad er ekki gefid ad
tolur sem gilda um einn voll eigi vid annan. Hér
skiptir uppbyggingin og vidhaldid miklu mali. Nord-
menn "V gera rad fyrir ad haegt sé nota grasvoll &
bilinu 100-500 tima a sumri, en loftslag par er audvit-
ad mjog breytilegt fra pvi ad vera mun hlyrra en & is-
landi i ad vera mun kaldara. [ baeklingi KSi ,Keppn-
isvellir i knattspyrnu og uppbygging peirra” er sagt:
,Ef marka ma tolur fra Noregi er almenn notkun
keppnisvallar knattspyrnulids i Tippeligan 100-150
kist. & sumri, og ekki yfir 200 kist., ef graspekjan & ad
standa undir peim kréfum sem gerdar eru. Midad
vid styttra keppnistimabil og 6dhagstaedari vedrattu,
pba verda pad ad teljast hamarkstolur fyrir island, og
stydja reynslutdlur pad.” Notkun Laugardalsvallar er
um 100 klst. & sumri. Mikilveegt er ad styra vel notk-
un grasvalla pvi ad of mikil anidsla getur audveldlega
eydilagt vellina. Full dstaeda er til ad skoda petta hér
til ad fa betri reynslutdlur fyrir island.

Alagid a grasid er einnig mismunandi eftir aldursflokk-
um Norskar reynslutolur syna eftirfarandi hlutfoll (1):

Fullordnir (16 ara og eldri) 1,0

Drengir og stulkur 14-16 ara 0,75
Drengir og stulkur 10-14 4ra 0,5
Drengir og stulkur yngri en 10 &ra 0,25

betta pydir ad 4 tima notkun barna undir 10 aldri
samsvarar 1 tima notkun eldri leikmanna. Ekki hafa
verid gerdar sérstakar rannsoknir & pessu 4 islandi.

2.6 F&id sérfreedinga i verkid

Ef byggja & upp knattspyrnuvéll, pa er akaflega mik-
ilveegt a0 hafa samband vid sérfraedinga a pvi svidi. Til
a0 fa upplysingar um slikt er best ad hafa samband vid
Samtok iprétta- og golfvallastarfsmanna & islandi (SIGI).
Hafa ber i huga ad vel uppbyggdur knattspyrnuvollur
er ekki trygging fyrir pviad vollurinn verdi gédur. Gott
viohald skiptir par mestu. Bestu knattspyrnuvell-
ir geta ordid lélegir & stuttum tima sé vidhald litid
eba ekki rétt. Rétt byggdir knattspyrnuvellir med
réttu viohaldi skila bestum geedum i lengstan tima.
Pad getur minkad slysahaettu og gerir monnum kleift
ad leika betri knattspyrnu.
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3  Jardvegur

Mikilveegasti pattur i uppbyggingu knattspyrnuvallar
er jarOvegurinn i rétarlaginu. Grasplantan vex i jard-
veginum og saekir pangad naeringu til ad lifa. Jaro-
vegurinn hefur lika mikil ahrif a leikhaefi knattspyrnu-
vallarins. bad skiptir pvi gridarlegu mali ad kunna vel
a jardveginn og skilja hvernig hann virkar til pess ad
geta tekid réttar akvardanir um vidhald vallarins.

3.1 Lifrikio i jardveginum

Jardvegurinn er heimkynni gridarlega margra lifvera,
mun fleiri en flesta grunar. | jardvegi er ad finna bakt-
eriur, sveppi, pradorma, anamadka og jafnvel steerri
dyr sem bora sig nidur i jardveginn (pé ad slikt eigi
ekki vid & islandi). Allt petta lif skiptir gridarlega miklu
mali fyrir grasid. Lifrikid i jardveginum brytur nidur
dautt lifreent efni og losar naeringu eins og nitrat Ut
(sja betur i dburdarkaflanum), sem grasid nytir til ad
vaxa og dafna. Sumar sveppategundir lifa med grasi
0g adstoda vid upptoku naeringarefna, t.d. ,mycorr-
hizae" sveppategundir. Ekki er po allt lifriki i jardveg-
inum grasinu hagsteett. Sumar lifverur rddast 4 grasid
og neerast a pvien pad getur leitt til dauda grassins. Hér
er adallega um ad reda sveppategundir og prad-
orma.. Pessar sveppategundir eiga sér hins vegar évini
i jardveginum sem radast 4 paer. Pad skiptir pvi miklu
mali ad lifrikid sé sem fjolbreyttast i jardveginum svo
a0 pad hjalpi grasinu ad vaxa sem best og ad par séu
sem flestar tegundir sem geta,radist” & évini grassins.

Lifid i jardveginum er had frambodi a ,naeringu”
fyrir lifverurnar og hitastigi jardvegsins. pvi kald-
ari sem jardvegurinn er pvi minni verdur starf-
semin. Ef jardvegurinn inniheldur litid af lifreenu
efni sem plonturnar geta brotid nidur og naerst
a (t.d. mjog hreinn sendinn jardvegur) pa verdur
skiljanlega litid lif i jardveginum. Ef surefni er
af skornum skammti, sokum pjoppunar eda

ici D

vegna pungs leirkennds jardvegs, pa kafna lif-
verurnar.

3.2 Jardvegsagnir

Jardvegur er samsettur af 6gnum sem eru minni en
2 mm i pvermal. Séu agnir staerri en pad, pa telst
pad i raun mél. Jardvegur sem inniheldur agnir sem
eru steerri en 2 mm flokkast pvi sem malarbland-
adur jardvegur. Jardvegsognum er haegt ad skipta
i prja flokka eftir steerd: sand, silt og leir:

« Sandur 2,00 - 0,05 mm
« Silt 0,05 -0,002 mm
« Leir < 0,002 mm

Steerd agnanna hefur mikid ad segja um eiginleika

jardvegsins en adrir peettir skipta einnig mali. Logun
agnanna (4 adallega vid um sand og ad einhverju
leyti um silt) hefur einnig mikil ahrif & hvernig paer
pakkast saman. Gott deemi um petta er munurinn
a skal af golfkdlum og skal af kornflexi. Kornflex-
i0 getur pjappast nokkud vel saman pannig ad bil
& milli hverrar einingar verdur litid, en golfkalurnar
munu alltaf hafa stor bil. Ef vid hellum vatni i skal-
arnar pa er pad fljotara ad komast til botns i skalinni
med golfkdlunum en peirri med kornflexi

4 | cir

Silt

1mm

o

@

Finn
sandur

Midlungs
sandur

Grofur
sandur

bessi mynd gefur gréflega til kynna steerdarmun milli agna i jardvegi
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Bilid & milli agnanna, samsetning peirra og steerd,
er pad sem skiptir grasid miklu mali. Pad fyrsta sem
menn laera i grasvallafraeedum er ad grasraetur vaxa i
bilunum milli jardvegsagnanna. Svipad ma segja um
vatn. Ef pad er ekkert bil milli agnanna fer vatnid ekki
neitt.

Leir er Olikur silt og sandi ad pvi leyti ad yfirbord
leiragna hefur miklu meiri rafhledslu en hinar agn-
irnar. Leiragnir eru i raun skifur (svipadar korn-
flexi). baer eru meira eda minna neikvaett hladnar
(minus hledsla). Naeringarefni sem eru jakvaett (plus)
hladin geta pa bundist vid leiragnir i jardveginum
0g setid par pangad til reetur komast ad peim og
nyta. Pad er talad um ,jénasati” i jardvegi (e. cation
exchange capacity eda CEC), en pad er mealikvardi a
hversu mikid af jakvaett hl6dnum jénum (naeringar-
efnin eru jonir) geta fest sig vid jardveginn. bvi minna
sem er af leir i jardveginum, pvi faerri eru jonaseetin
og pvi meira af aburdi skolast i gegnum jardveginn
an pess ad grasid geti nytt sér hann. Sand- og silt-
agnir hafa nanast engin jonasaeti. betta er astaedan
fyrir pvi ad minna parf ad bera 4 ef jardvegur er leir-
kenndur (pvi ad pad er nokkurt magn af aburdi i jard-
veginum og meira af aburdinum, sem dreift er, nytist
plontunni). Sendinn jardvegur parf pvi meiri dburd.

3.3 Vatnijardvegi
Sendinn jardvegur hefur skiljanlega steerstu bilin
milli agna & medan leir hefur mjog litil bil. Reetur
geta pvi vaxid mjog audveldlega i gegnum send-
inn jardveg. Vandinn vid sendinn jardveg er hins
vegar ad hann inniheldur mjog litid af naeringarefn-
um og ad hann ber mjog litid vatn fyrir plontuna
til ad drekka. Petta stafar af harpipukraftinum. pvi
minni sem bilin eru milli agnanna pvi minni kraftur
(brystingur) verdur i bilinu. Vatn flaedir sokum kraft-
mismunar (prystings) og flaedir
fra meiri krafti (prystingi) til

minni.  Prystingurinn a milli

smarra jardvegsagna er svo lit-

60 1

50 A

ad pad parf pvi enn minni prysting (meira sog)
til pess ad vatnid feeri sig Ur stad. Vatn i leirkennd-
um jardvegi er pvi svo fast i litlu bilunum milli jard-
vegsagnanna ad pad situr fast og plantan getur ekki
nytt sér pad. Sogkrafturinn i pessum 6gnum getur
verid meiri en 15 bor (sem jafngildir prystingi 4 150 m
dypi i vatni). Leirjardvegur getur innihaldid meira en
22% vatn, en samt pornar plantan upp og deyr.

Pegar jardvegur hefur verid mettadur af vatni pa
rennur vatn Ur jardveginum sékum pyngdarafls. Eftir
akvedinn tima (fer eftir jardveginum, en venjulega er
talad um 36 eda 48 tima) fer ekki meira vatn ur jard-
veginum par sem bilin milli jardvegsagnanna halda i
vatnid med harpipukroftum (sogi) sem yfirvinna kraft
vegna pyngdaraflsins. Vatnid, sem eftir er, er mis-
munandi fast i jardveginum. Staerstu bilin sem enn
innihalda vatn halda tiltdlulega laust i vatnid pannig
a0 plantan getur audveldlega buid til naegilegt sog til
a0 soga pad til sin. petta vatn télum vid um sem ad-
gengilegt vatn fyrir plontuna.

Smatt og smatt naer plantan ad sjuga til sin adgengi-
lega vatnid en eftir stendur vatn sem er svo fast i jard-
veginum ad plantan naer pvi einfaldlega ekki. Pad
vatn kallast 6adgengilegt vatn. pad fer pvi eftir steerd
bilanna milli jardvegsagnanna hversu mikid vatn
f jardbveginum er adgengilegt. Sendinn jardvegur tap-
ar gridarlega miklu af vatni, sem hripar i gegnum jard-
veginn sékum pyngdarafls og sem plantan naer ekki
ad nyta. Eftir situr takmarkad magn af adgengilegu
vatni i jardveginum. Siltjardvegur heldur mestu
magni af adgengilegu vatni i jardveginum. Litid af
vatni hripar i gegnum jardveginn og litid af vatni situr
fasti honum. Leirkenndur jardvegur hripar mjog litlu
vatni i gegnum sig en ad sama skapi heldur hann i sér
gridarlega miklu 6adgengilegu vatni (sja mynd).

 Drenvatn
@ Adgengilegt vatn
B Gadgengilegt vatn

ill ad hann er i raun mjég nei-
kvaedur og er pa talad um sog,
p.e. vatnid sogast inn i pessi
bil og festist par sem prysting-
urinn inni i pessum bilum
er svo litill ad vatnid getur ekki
fleett neitt annad. Hér er rétt

40 A

30 -

20 1

Hlutfall vatns i jardvegi
midad vid rammal(%)
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-

u

a0 hafa i huga ad vatn flaedir 0
fra meiri prystingi til minni, og
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Pad er audvelt ad dlykta ad siltjardvegur sé hagstaed-
asti jardvegurinn fyrir gras. Pad veeri satt ef aetlunin
veeriad reyna ad raekta gras i landbunadarskyni. Fyrir
knattspyrnuvoll skiptir aftur & moéti gridarlega miklu
mali ad hann hleypi sem hradast vatni i gegnum
sig svo ad ekki purfi ad stoppa knattspyrnuleik sok-
um pollamyndunar. Rennandi blautur véllur gerir
knattspyrnuidkun erfida og jafnvel haettulega. Voll-
urinn parf pvi ad vera eins purr og hzaegt er, en jafn-
framt parf ad a0 passa ad pad sé eitthvad af finefni
i jardveginum til ad halda i vatn og naeringarefni fyrir
plontuna. Ef hvorugt er til stadar pa pornar vollurinn
of hratt sem leidir til aukinnar vokvunar, og par sem
a0 naringarefni hafa [itid til ad halda i pa skolast
pau i burtu, sérstaklega pegar vokvun er aukin, sem
pydir ad upp er kominn vitahringur.

3.4 Pbjoppun

Eftir ad jardvegur hefur verid valinn er ekki haegt ad
reikna med ad hann hagi sér alltaf eins. Vid notk-
un & knattspyrnuvelli pjappast jardvegur saman
pbannig ad bil milli jardvegsagna minnkar. Vid pad
breytist vatnsflaedid i gegnum jardveginn, og meira
af vatni helst i honum, en ekki meira af naeringar-
efnum par sem ad leirognum hefur ekki fj6lgad. Ef
pjoppunin er bara i efsta laginu a vellinum, pa helst
meira vatn i yfirbordi vallarins midad vid nedri hluta
hans, sem gefur af sér styttra rotarkerfi, par sem raet-
urnar purfa ekki ad leita vatnid uppi (sja nanar i kafla
um vokvun). Pjoppun er slaem fyrir knattspyrnu-
velli, ekki bara fyrir grasid heldur einnig pegar rign-
ir, pvi ad pa verdur yfirbordid rennandi blautt. Pad
parf pvi ad koma i veg fyrir pjoppun, og pad er gert
med loftun (sja kafla um loftun).

3.5 Finn jardvegur ofan a grofan

Eins og synt var hér ad ofan, pa flaedir vatn illa dr fin-
um jardvegi par sem hann heldur mjog fast i vatn-
i0. Miklu mali skiptir ad atta sig 4 pessu, pvi ad vellir
eru oft sandadir (sja kafla um séndun) med finna efni
heldur en undirlagid. betta pydir ad vatniod fer ekki
ur fina jardveginum, sem er med miklu af smaum
jardvegsdgnum, fyrr en hann mettast. Pa er einn-
ig sleemt ad pegar fini jardvegurinn pornar byrjar
hann ad soga vatn fra jardveginum fyrir nedan likt og
svampur, par sem meira sog er i fina jardveginum en
peim gréfa sem er undir. Petta er sleemt fyrir knatt-
spyrnuvoll. Pad skiptir pvi gridarlega miklu mali ad
efnid sem notad er til ad sanda vollinn sé eins likt
efninu sem notad var i rétarlagid og haegt er.

.
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3.6 beefi

Efsta lagid i jarOveginum er kallad paefi (e.
thatch). Ppeefi er halfnidurbrotid lifreent efni; p.e.
dautt gras (reetur og blod) dsamt 6llu 6dru lifreenu
efni sem safnast a yfirbordi vallarins (t.d. trjalauf sem
falla inn a vollinn). Paefid er mikilvaeg uppspretta
naeringar fyrir grasid. [ jardveginum eru érverur sem
brjéta pad nidur og losa Ut naeringarefni. baefid er
mjukt og virkar pvi lika sem eins konar hggpuoi
fyrir yfirbordid. petta hljomar allt vel, en hér eins og
fyrir svo margt annad pa er hinn gullni medalvegur
mjog mikilvaegur.

baefi byggist haegt og rélega upp, en pvi hradar, sem
virkni érvera i jardveginum er minni. | mjég sendn-
um jardvegi er virkni lifvera gjarnan litil og pé get-
ur paefid byggst hratt upp. Pegar peefi naer meira
en um 15 mm pykkt, byrja vandamalin ad segja til
sin. Paefi getur verid mjog pétt i sér og haegir pa a
vatns- og loftflaedi nidur i jardveginn. bafi heldur
lika i sér miklum raka og er draumaumhverfi fyrir
sveppi sem radast a gras. Pegar plontunni lidur illa
vegna loftleysis i jardveginum verdur hdn veikari
fyrir drdsum sveppa.

Of mikid peefi gerir vollinn mjikan yfirferdar sem
krefst meiri krafta fra leikménnum og preytir pa
hradar. Grip breytist og verdur Ofyrirsjaanlegra,
sem eykur haettu 4 meidslum. P4 skoppar boltinn
lika minna, sem dregur uUr hrada leiksins. Of mikid
paefi hefur i heild sinni sleem ahrif & heilbrigdi grass-
ins og a leikinn sjalfan. Stjérnun & peaefisuppbygg-
ingu er pvi mikilveeg fyrir vallastjéra til ad tryggja
gott yfirbord fyrir leikmenn og gédan jardveg fyrir
heilbrigt gras ad vaxa i. Adferdir vid ad stjérna peef-
isuppbyggingu eru medal annars: loftun, 166skurdur
og sondun, og verdur farid i gegnum paer hér aftar.

3.7 Staodladur jardvegur

Heppilegt er ad sa jardvegur sem notadur er vid
uppbyggingu & nyjum grasvelli fylgi stadli USGA. Til
pess ad pad sé tryggt parf ad setja sig i samband
vid vottada rannsoknastofu (med A2LA vottun, sem
SIGI veitir upplysingar um). Til ad finna heppileg-
ustu blonduna hverju sinni, parf ad vinna nidé med
rannséknastofunni.

Pad er algengur misskilningur ad stadall USGA
snuist adallega um kornastaerdadreifingu. Pad er
mun mikilveegara ad edlispaettir jardvegsins fylgi
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stadlinum. Sé kornasteerdardreifingu fylgt (Tafla 1),
pa er liklegt ad jardvegurinn hegdi sér rétt, en pad
er ekki tryggt. bannig getur jardvegur, sem passar
inn i kornstaerdarkurfuna, t.d. vantad meira rakainni-
hald og par med uppfyllir hann ekki stadalinn. Tafla 2
synir pa edlispaetti sem gddur jardvegur fyrir grasvoll
parf ad hafa.

Tafla 1: Kornastaerdadreifing i USGA jardvegi

Lysing Kornastaerd Magn

(mm)
Fin mol 2,0-34 Ekki meira en 10% i pessum tveim flokkum,
Mjog grofur sandur 1,0-2,0 mest 3% af finni mél, helst ekki neitt
Groéfur sandur 0,5-1,0 [ pad minnsta 60% af kornunum purfa
Midlungs sandur 0,25-0,5 ad vera i pessum tveimur flokkum
Finn sandur 0,15-0,25 Ekki ma meira en 20% vera i pessum flokki
Mjég finn sandur 0,05-0,15 Ekki meiraen 5% | Heildarmagnid i pessum
Silt 0,002-0,05 Ekki meira en 5% | premur flokkum verdur
Leir <0,002 Ekki meira en 3% | ad vera minna en 10%

Tafla 2: Edlispaettir sem jardvegurinn verdur ad hafa

Edlispattur Magn

Samtals poruhluti 35-55%
Loft innihald poruhluta (e. air filled) 15-30%
Rakaheldni (e. capillary porosity) 15-25%
Vatnsleidni jardvegs (mm/klst) > 150

(e. saturated hydraulic conductivity)

i flestum tilfellum parf ad baeta i jardveginn lifraeenu
efni svo hann hegdi sér rétt. Best er ad notast vid mo-
mold sem inniheldur i pad minnsta 85% lifreent efni,
en haegt er ad notast vid 6nnur lifreen efni, svo sem fin
spaent og nidurbrotid trjdkurl eda sag. Raeda parf vid
sérfreeding um notkun lifreens efnis i jardveginum.

P6 ad pad séu engin efri mork a vatnsflaedi i gegnum
jarOveg, pa er vissara ad halda sig sem naest 150 mm/
kist. vi0 islenskar adstaedur. Pa er lika maelt med pvi
a0 leirmagn i jardveginum sé sem naest 3%.

Miklu mali skiptir ad@ mélin sem notud er i drenp-
udann passi vid jardveginn i rétarlaginu. Molin hef-
ur toluverd ahrif a rakaheldni rétarlagsins. Sé mélin
of gréf er mikil haetta & pvi ad jardvegur geti smam
saman sigid ofan i molina sem hefur verulega sleem
ahrif & eiginleika jardvegsins fyrir utan ad hafa i for
med sér ojafnt yfirbord. Pad skiptir pvi miklu mali
a0 molin sé einnig send til préfunar & vidurkenndri
rannsoknarstofu dsamt jardveginum. Peir eiginleikar
sem molin parf ad uppfylla eru eftirfarandi:
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« D15(mol) < 8 x D85(rot)

« D15(mol) = 5 x D15(rét)

« D90(mol) / D15(mol) < 3,0

« Engar agnir steerrien 12 mm

- Ekki meira en 10% minna en 2 mm
« Ekki meira en 5% minnaen 1 mm

D80 (mol) er su kornasteerd sem 80% af molinni (mid-
ad vid pyngd) fellur innan vid, o.s.frv, medan D15(r6t)
er su kornasteerd sem 15% af rotarlaginu (midad vid
pbyngd) felllur innan vid. Petta sést betur & myndinni
hér 4 eftir:

100%|

D80 = 10mm

A

70%

/
/
40%) /

1 D20=4,7mm /
10%)
,
]
0,5mm 1mm S5mm 10mm 15mm

Svarta linan synir kornastzaerdadreifingu miéad vid pyngd

Par sem maelt er med pvi ad grunnur nai nidur a 700 -
800 mm dypi til ad fordast frostlyftingu, sem gerir 400
- 500 mm malarpuda, getur verid freistandi ad nota lag
af édyrari mol undir malarpuda. Sé pad gert, verdur
a0 tryggja ad efri malarpudinn sigtist ekki ofan i nedra
malarlagid vegna groéfleika pess, pvi ad slikt veldur sigi i
vellinum. Minnst dhaetta er tekin med pvi ad notast vid
somu molina i 6llum malarpudanum, p.e. vera med mol
an lagskiptingar.



Pad eru rumlega 9000 grastegundir skilgreindar i
heiminum. Adeins orfaar tegundir pola p6 pad vio-
hald sem vidgengst & knattspyrnuvollum og enn
feerri pola alagid sem er a peim. Freeframleidendur
eru stanslaust ad préa ny yrki (e. cultivar, eda cultural
variation) sem eru afbrigdi af vissri grastegund. Til-
gangurinn er ad ad reyna ad raekta fram sérstaka
eiginleika i grastegund til ad baeta hana og gera
hana betri fyrir eitthvert akvedid verk. Pannig hafa
verid buin til g6d yrki af villtum grastegundum sem
annars vaeru ekki dlitnar alitlegar fyrir knattspyrnu-
velli. Hér ma t.d. nefna snarrétarpunt (eda snarrét)
par sem tekist hefur ad raekta Ut helstu galla tegund-
arinnar og styrkja kostina.

Grastegundir pola dlag misvel. Sumar tegundir pola
purrk vel, adrar pola tradk vel 8 medan enn adrar eru
fljétar ad jafna sig eftir slit. Pegar kemur ad pvi ad
velja grastegundir pa parf ad lita & pessa peetti. Pad
parf ad dkveda hvada kosti grasid parf ad uppfylla
og sidan skoda hvad er i bodi. Sumar grastegundir
henta vel & knattspyrnuvelli, en spirailla vid jardvegs-
hita undir 15°C. Slikt gras myndi henta illa 4 islandi,
ekki sist & vorin pegar koma parf véllum i stand. Mis-
munandi blondur af grastegundum henta vid mis-
munandi jardvegsadstaedur. bad er pvi ekki haegt ad
maela med einni dkvedinni blondu af grastegund-
um, sem allsherjarlausn. Ny yrki koma einnig reglu-
lega fram sem parf ad sa i mismunandi hlutféllum
vid onnur grasayrki til ad hamarka gaedi. Pad er pvi
mikilvaegt ad skoda vel hvada gros eru i bodi og
kanna vel hver peirra henta best viokomandi velli og
peim adsteedum sem par er ad glima vid.

Hér & eftir verdur fjallad um helstu grastegundir sem
notadar eru a knattspyrnuvollum. Rétt er pd ad hafa
pad i huga ad fyrir hverja grastegund eru til moérg
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yrki sem hafa 6lika eiginleika og pvi getur sumt sem
sagt er hér ekki att vid viss yrki.

4.1 Rygresi (L. Lolium perenne, e. Ryegrass)
Rygresi er mest notada grasid & knattspyrnuvelli
i heiminum. Rygresi vex upp frd einum vaxtar-
punkti, en myndar ekki skridrenglur og skridur pvi
ekki i sar. Rygresi er mjog slitsterkt gras og polir
alag vel og hefur mjog fallegan lit langt inn i haust-
i0 (mikilveegt fyrir sidustu leikina a keppnistima-
bilinu). Rygresi hefur einnig glansandi undirhlid
sem gefur grasinu gljda sem litur mjog vel Ut (sér-
staklega i sjonvarpi) og stripast einstaklega vel. Ry-
gresi sprettur hratt upp af freei (hradar en 6ll dnnur
gros sem notud eru a knattspyrnuvéllum) og pvi
mjog gott i vidgerdir. Sum rygresisyrki geta sprottio
vid 6trilega ldgan jardvegshita, sem er hentugt fyrir
islenskar adstaedur.

Gallinn vid rygresi 4 islandi er ad grasid hefur verid
alitid einzert eda tvizert par sem ad pad polir illa
langan islenskan vetur. Rygresi er p6 i auknum maeli
farid ad syna ad pad poli veturinn hér merkilega vel
og virdist jafnvel farid ad lifa sem fjolaert gras. Hvort
um er ad kenna breyttu vedurfari eda pvi ad ny ryg-
resisyrki poli betur islenskar adstaedur, er erfitt ad
segja til um, pvi ad enn er litid um rannsoknir sem
syna fram a réttmaeti pessara kenninga. Ef baett ved-
urskilyr®i eru dstaedan er alltaf haetta 4 ad langur og
erfidur vetur gangi fra rygresinu og pa er ekki gott
ad vera med 100% rygresisvoll.

Rygresi er mjog gott gras fyrir knattspyrnuvelli, en
sokum slaemrar sdgu rygresis sem einaers grass hér a
landi, er erfitt ad maela med ad notast eingdngu vid
pad. Best er ad blanda 66rum grastegundum vid
sem vitad er ad poli islenskan vetur betur.
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4.2 Vallarsveifgras (L. Poa pratensis, e. Smo
oth stalked meadow grass / Kentucky
bluegrass)

Vallarsveifgras hefur doékkan blagreenan lit og er
venjulega kallad ,Kentucky Bluegrass” i Bandarikjun-
um. Grasid hefur nedanjardar skridrenglur (e. rhizo-
mes) sem skrida i gegnum jardveginn og ,kikja" upp
a yfirbordid og mynda nytt grasstra. bessi vaxtareig-
inleiki er mjog godur fyrir knattspyrnuvelli par sem ad
grasio skridur inn i sar sem myndast og lokar pannig
vellinum hratt. Grasid er matulega slitsterkt og polir
islenskar adstaedur mjog vel.

Helstu gallar vid vallarsveifgras er hversu haegt pad
sprettur af freei. Pad er ekki gott fyrir voll sem kem-
ur illa undan vetri og parf ad fa gras a fljoétt. Grasid
myndar ekki eins péttan svord og morg énnur gros
og pvi parf ad sa pvi med 6drum grastegundum.

Vallarsveifgras er mjog gott gras ad hafa i bland
vid Onnur gros, en polinmaedi er porf vid saningu a
pvi. Best er ad sa pvi eftir mitt sumar pegar jardvegs-
hiti er ordin pokkalegur.

4.3 Varpasveifgras (L. Poa annua, e. Annual
meadow grass / Annual bluegrass)

Varpasveifgras er eitt alreemdasta grasid i grasvalla-
heiminum. Margir kalla petta gras illgresi og kapp-
kosta ad losna vid pad. Grasid getur framleitt frae vid
otrulega lagan slatt, sem engin 6nnur grastegund
getur. Grasid er afskaplega 6st6dugt erfdafraedilega
og myndar morg afbrigdi sem oft ma finna i einum
og sama knattspyrnuvellinum.

Asteedan fyrir 6vinseldum varpasveifgrassins er
hve einstaklega vidkveemt pad er fyrir mérgum sjuik-
démum, og sérstaklega peim sem eru algengir hér &
landi. Svo er pad ad mestu einaert og er pvi gjarnan
dautt & vorin. Vellir sem innihalda mikid af pessu
grasi verda seint tilbunir & vorin par sem hluti grassins
parf ad vaxa upp af freei og pad tekur tima i koldum
islenskum jardvegi.

4.4 Tanvingull (L. Festuca rubra, e. Red
fescue)

Vinglarnir hafa finustu laufin af 6llum grésum, ndnast
hringlaga i pverskurdi pannig ad svipar til hars. pad
eru adallega tvaer af premur undirtegundum tunving-

Knattspyrnuvellir
Uppbygging og vidhald

uls sem eru notadar i knattspyrnuvelli, Festuca rubra
rubra og Festuca rubra trichophylla. Badar undir-
tegundirnar senda fra sér nedanjardar skridrenglur,
rubra rubra sendir fra sér sterkari og lengri skrid-
renglur. Grosin pola purrk mjog vel, vaxa hratt
upp af freejum og vaxa inn i skemmdir med skrid-
renglum. Gallinn vid vinglana er ad peir eru ekki
mjog slitsterkir og pad gengur pvi ekki ad hafa pessa
tegund eina og sér i knattspyrnuvallarsverdi.

4.5 Aorar grastegundir

Til eru fleiri grastegundir sem haegt er ad nota i grasvelli,
en paer eru ekki eins algengar. Med meiri préun grasa-
yrkja ma buast vid ad sja fleiri og fleiri nothaefar gras-
tegundir sem hingad til hafa ekki pétt aeskilegar i knatt-
spyrnuvelli. Ma hér nefna tegundir eins og tagavingul
(L. Festuca arundinacea, e. Tall fescue) og snarrétarpunt
(L. Deschampsia caespitosa, e. Tufted hairgrass).

4.6 Algengar grasblondur

Val & grasblondu fer mikid eftir adsteedum. bann-
ig hafa notkun vallarins og vidhald ahrif & hvada
grastegundir & ad velja. Nu er algengast ad notast
vid hatt hlutfall af rygresi i blondum. Pannig er al-
gengt ad rygresisinnihald sé allt ad 80% eda jafnvel
meira. Eins og 4dur hefur p6 komid fram er ekki maelt
med pvi ad notast vid 100% rygresi hérlendis nema til
viogerda ef timinn er takmarkadur sem grasido hefur
til ad jafna sig. Rygresis innihald er mjog mismunandi
i peim bléndum sem eru @ markadi og getur verid fra
20 upp i 100%. Best er ad i blondu sé eitthvad af vall-
arsveifgrasi, fra 10 til 30%. Ef vidhald og vokvun eru
af skornum skamti er gott ad hafa einnig allt ad 35%
af tanvingli i blondunni, og ef svo er skal hann vera
af undirtegundunum rubra rubra og/eda rubra tric-
hophylla. Ef ein grastegund er i miklum meirihluta
i blondu, skal notast vid nokkur yrki af peirri teqund
til ad draga ur mogulegri sjukdémadutbreidslu. Tafla
3 synir innan hvada marka skynsamlegt er ad blanda
adalgrastegundunum aetludum fyrir knattspyrnu-
velli.

Tafla 3: Méguleg hlutfoll i blondu helstu grastegunda

Tegund Hlutfall i blondu
Lolium perenne - Rygresi 35-80%
Poa pratensis - Vallarsveifgras 10 - 30%
Festuca rubra ssp. - Tanvingull 0-35%
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Hlutfall grastegunda i bléndum er pé mjog breyti-
legt eftir framleidendum og yrkjum. b6 svo ad hér
sé maelt med ad notast vid blondu sem samanstandi
fyrst og fremst af rygresi og vallarsveifgrasi, pa
eru adrir moguleikar til stadar. Ny yrki, sem koma
reglulega fram, geta breytt peim bléndum sem bod-
i0 er upp a. betta pydir ad adur daeskilegar grasteg-
undir geetu ordid eftirsoknarverdar. Loks er mik-
ilvaegt er ad atta sig 4 pvi ad fraeblondur eru gefnar
upp i prosentuhlutfalli midad vid pyngd, ekki fijolda

freeja. | einu grammi af vallarsveifgrasi eru um 3300
free, en einungis 700 frae af rygresi og 1000 free af
tanvingli.

i T6flu 4 eru dregnir saman helstu kostir og gallar
mismunandi grastegunda. Taflan gefur gréfa hug-
mynd um helstu eiginleika grastegunda. b6 ber ad
hafa i huga ad viss yrki geta haft betri eda lakari eig-
inleika i vissum flokkum i t&flunni.

Tafla 4: Helstu kostir og gallar mismunandi grastegunda og hlutfoll i blondum

Grastegund Nedanjardar | Slitpol | burrka- | Spirunar- | Skugga- | Svardar- beefis- Vidhalds- | Kéfnunar-
skridrenglur pol hradi pol péttleiki | uppbygging porf efnisporf
Lolium perenne
. . Nei 5 2 5 1 3 1 4 5
Rygresi
Poa pratensis
. Ja 4 3 1 1 3 3 3 4
Vallarsveifgras
Festuca rubra rubra
P Ja 2 4 4 4 2 4 2 1
Tanvingull
Festuca rubra Tricho.
A Ja (veikar) 2 4 4 4 5 5 2 1
Tanvingull
Festuca arundinacea
. . Nei 4 5 3 5 2 2 3 3
Tagavingull
Deschampsia caespit.
. Nei 4 2 3 6 5 5 2 3
Snarrétarpunt
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5 Slattur

Slattur er ein algengasta adgerdin i vidhaldi knatt-
spyrnuvalla, pvi skiptir miklu ad skilja vel ahrif hans
a grasio. Pa skiptir gridarlega miklu mali ad slattuvél
sé rétt stillt, vel brynd og ad réttar vélar séu notadar
i verkio.

Maelt er med ad notud sé valsaslattuvél med slattu-
vals sem i eru 5-8 ljair. Golfvallarslattuvélar eru oft
med fleiri ljam en slikt hefur neikvaed ahrif 4 gaedi
slattarins i peirri slattuhaed sem notud er & knatt-
spyrnuvollum. Valsaslattuvélar skila bestu mogu-
legum slattugaedum. Sl parf minnst 2-3 sinnum
i viku yfir sumarmanudina, jafnvel oftar ef spretta
er mikil. A vorin og haustin pegar spretta er hag,
parf ad meta hversu tidur slattur parf ad vera hverju
sinni. Slattur parf ad vera svo tidur ad aldrei purfi ad
raka vollinn. Alltaf zetti p6 a0 sla a leikdegi eda deg-
inum & undan pé ad voxtur sé takmarkadur. Tidur
slattur skilar sér i péttari grasvexti pvi ad plantan
bregst vid slaettinum med pvi ad bua til ny hlidarskot
(nyr vaxtarpunktur blada) sem pétta svordinn. Pad
eru pé takmork a pvi hversu mikid ma sla i hverri viku,
pau takmork eru had hverjum velli fyrir sig. Aldrei ma
taka meira en 1/3 af grasblodunum i einum slaetti an
pess ad haetta sé a verulegum skada fyrir plontuna.

Algeng slattuhaed & knattspyrnuvollum er 25-30
mm. Fyrstu 2-3 slaettir arsins aettu ad vera i meiri
slattuhaed, eda i kringum 30-35 mm. Pbegar gras er
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farid ad spretta vel er haegt ad lekka slattuhaed-
ina. Ekki er gott ad leekka slattuhaed mikio i einu,
heldur skal gera pad i nokkrum prepum. Meelt er med
a0 leekka slattuhaed um 3 mm i einu. Best er ad ad sla
fyrst i gomlu slattuhaedinni og sla sidan aftur daginn
eftir i leegri haedinni. Pegar hausta fer er heppilegt
ad haekka slattuhad eilitid til ad plonturnar séu med
meira lauf til ad framleida orku med ljostillifun fyrir
veturinn, p6 ekki meira en um 10 mm par sem ad slikt
getur valdid pynnri sverdi, sem pydir ad minna plass
verdur fyrir einstaklinga.

Ef veduradstaedur eru erfidar getur purft ad breyta
slattuhaed. Ef mikill raki er i vellinum, er liklegt ad
slattukefli sokkvi dypra ofan i svordinn og laekki
pannig slattuhaedina. Vid slikar adstaedur getur purft
ad auka slattuhaed um 2-4 mm, allt eftir adstaedum. Ef
mikid paefi er i vellinum pannig ad yfirbordid er mjukt,
parf ad stadaldri ad sla i haerri stillingu. Fer stillingin
eftir 4standi vallarins hverju sinni. Haegt er ad not-
ast vid svokalladan grashaedarmeeli (e. ,prism gage”
maelir) til ad meta raunverulega slattuhaed. Maelirinn
er lagdur a grasid og synir pa & spegli med meeli-
kvarda, hver slattuhaedin er.

Svokollud snuningsslattuvél (e. rotary) sem er bet-
ur pekkt Ur heimagérdum og notar einn slattulja
sem snyst larétt i hring & miklum hrada, getur ekki
slegid grasid jafn vel og valsaslattuvél pétt ad han
sé nybrynd. HuUn & po sinn stad og stund a knatt-
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spyrnuvellinum. Gott getur verid ad nota hana til ad
hreinsa upp rusl (t.d. torfur) par sem ad hin myndar
sog undir vélinni og er stundum Utbuin med safn-
kossum. Einnig er gott ad nota hana i markteignum
ef gras er slegid haerra par en annar stadar a vellin-
um. Sé snuningsslattuvél notud pa skiptir miklu mali
ad ljarinn sé mjog vel bryndur pvi annars slitnar gras-
i0 i stadinn fyrir ad vera skorid jafnt. Sé bladendinn a
grasinu slitinn, myndast steerra sar sem plantan parf
a0 gera vid og pad myndast staerra svaedi fyrir sjuk-
déma (sveppasykingar) ad smeygja sérinn um. betta
skiptir sérstaklega miklu mali & haustin pegar grasio
er viokvaemast fyrir sjukdémum.

Slattuvélar verda ad vera vel bryndar. pad er algjort
lagmark ad bryna valsaslattuvél einu sinni 4 ari, og
jafnvel tvisvar sinnum. Pad er maelt med ad brynt sé
einu sinniyfir veturinn pegar vélin er ekkiinotkun og
einu sinni yfir sumarid til ad vélin sé vel brynd fyrir
haustslatt. Eftir hvern slatt skal slattuvélin pvegin
vandlega til ad 6hreinindi safnist ekki saman i henni
og minnki bitid eda valdi 6parfa vidhaldi.

5.1 Slattur eftir nysaningu

Pegar gras hefur spirad og ndd um 45 - 50 mm haed
er rétt ad valta létt yfir vollinn. Fyrir petta getur t.d.
verid ageett ad nota handslattuvél med rulluvalsi
(med slokkt & slattuvalsinum). Fyrsti slattur cetti
svo ad eiga sér stad 1 — 2 dégum eftir voltun med
ny bryndri sndningsslattuvél i 45 — 50 mm slattu-
haed. Vid naestu tvo sleetti etti ad einnig ad notast
vio snuningsslattuvél. Grasid aetti aldrei ad fa ad vaxa
haerra en upp i 55 mm. Eftir fyrstu prja sleettina skal
notast vid valsavél og sla grasid i 40 - 45 mm. Laekka
skal slattinn i 3 mm prepum eftir ad plantan hefur
adlagast hverri slattuhaed fyrir sig vel (med t.d. 3 -
6 slattum i hverri haed) pangad til ad slattuhaed er
komin i 30 mm. Miklu mali skiptir ad sla reglulega
(ekki sjaldnar en prisvar i viku) og leyfa grasinu ekki
a0 vaxa verulega upp. Med tidum slaetti péttir svord-
urinn sig mun fyrr en med faerri slattum par sem gras-
inu er leyft ad vaxa upp. Pegar svordurinn er ordinn
péttur og gdédur er haegt ad leekka slattuhaed enn
frekar, nidur i pa slattuhaed sem vallarstjéri og leik-
menn eru anaegdir med.

5.2 Stilling a slattukeflum

pad parf ad yfirfara stillingu slattuvélarinnar i hvert
skipti sem hun er notud. Athuga parf hvort ad haed
er rétt stillt og hvort ad hun biti vel. Slattukefli valsa-

slattuvéla eru i grunninn 6ll eins. Vals med ljam (5-14)
i er fastur i ramma. Botnblad er undir vélinni sem parf
ad liggja 100% samsida valsinum. Til ad stilla bit
slattuvélarinnar parf ad stilla flarleegd botnblads-
ins fra valsinum. Slattuvélar eru oftast pannig gerdar
a0 botnbladid feerist ad valsinum sem er fastur i vél-
inni. Nokkrar vélar nota p6 6fuga adferd, p.e. valsinn
er feerdur ad botnbladinu. Badar pessar adferdir skila
sama arangrinum, og i badum tilfellum er pad vega-
lengdin fra botnbladinu ad ljanum sem er breytt.

Bitid er athugad med pvi ad taka reemu af punnum
pappir sem er borinn ad botnbladi slattuvél-
arinnar. Valsinum er snuid varlega pannig a0 einn af
ljanum ferdast yfir pappirinn pannig ad hann klemm-
ist @ milli botnbladsins og ljasins. Pad a ekki ad vera
snerting milli botnbladsins og ljasins pegar petta
er gert, en pappirinn & samt ad klippast i sundur.
Ef snertingu parf til ad pappirinn klippist pa parf ad
fara ad huga ad pvi ad bryna slattuvélina.

A 6llum valsaslattuvélum eru einnig tvé rullukefli,
eitt fyrir framan valsinn og annad fyrir aftan. Pessi
kefli er haegt ad feera upp og nidur. Rullukeflin purfa
lika ad vera 100% samsida botnbladinu og valsin-
um. Slattuhaedin er haedin fra efri brin botnbladsins
hornrétt (90°) nidur ad yfirbordi flatarins. betta er
maelt med pvi ad bera slétta jarnstdng eda réttskeid
(sem er um 5-7 cm breid og um 30-45 cm I6ng) ad
rdllukeflunum og maela vegalengdina fra stonginni
a0 efri brin botnbladsins. Til pess er skrufa sett 166-
rétt ofan i (Iarétta) stillijarnid (réttskeidina). Skrafan
ersidan hertedalosud pangad tilad haus skrafunnar
hvilir & efri brdn botnbladsins. Vegalengdin fra stil-
lijdrninu ad nedri kanti skrdfuhaussins er slattuhaed
vélarinnar (sja mynd).

Fremra Aftara
rallukefii Botnblad rallukefii
Slattuhzed

| |
Stilliarn Stilliskrufa
Peir eru ofair sem hafa misst fingur i slattuvélum
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og pvi er afar mikilveegt ad fara varlega vid stillingu
véla. Rétt er ad vera i ledurhanska a peirri hond sem
notud er vid ad snua valsinum og snua valsinum ekki
of hratt. Pad bydur upp a ad fingur verdi 4 milli botn-
blads og ljas.

5.3 Stripur

Stripur myndast i grasvelli vegna legu grassins og
hvernig pad endurvarpar ljési. Gras sem liggur &
moti sjonarhorni (gegn slattuatt) virdist dekkra
en gras sem liggur med sjénarhorninu. Pannig er
haegt ad vita ur hvada att slattuvélin kom; dokkar
stripur myndast gegn peirri att sem vélin kom ur, a
medan ljésar stripur sjast ur peirri att sem slattu-
vélin fér fra. Til pess ad mynda stripur parf ad hafa
slattuvél med rallukeflum. Valsaslattuvélar skila best-
um arangri, en pad er mogulegt ad notast vid snun-
ingsvélar sem hafa rullukefli.

Pad er hverjum vallarstjéra i sjalfsvald sett ad
velja slattumynstur. Pad er vinselt ad hafa aug-

ljésar stripur pversum & véllinn til ad hjalpa dom-
urum og ahorfendum ad meta hvort leikmenn séu
rangstaedir eda ekki. bpar sem ad knattspyrnuvollum
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er ekki vidhaldid & medan a leik stendur (6likt golfi,
pbar sem vollurinn er i stanslausri notkun 4 medan
honum er vidhaldid) pa gefst timi til pess ad vanda
slattinn. Til ad gera slattinn sem nakvaemastan, er
best ad dkveda fyrirfram hve breidar linurnar eiga
ad vera og hvar peer eiga ad vera og strengja band
yfir vollinn til ad stydjast vid pegar vollurinn er sleg-
inn. Pa er skynsamlegt ad breyta um slattustefnu &
sama svaedi milli slatta.

5.4 A ad hirda grasid eda ekki?

Ef gras er flarleegt af vellinum er i raun verid ad fjar-
laegja naeringu fyrir jardveginn og grasid. Sé jardveg-
urinn heilbrigdur (naegt magn af lifverum i jardveg-
inum) & hann ad rdda vid ad brjéta nidur grasid
sem slegid er an pess ad mynda of mikid paefi. Pad
hefur p6 verid synt fram & med rannséknum ad ef
skorna grasid er flarlegt med skuffum (sem eru
settar a slattuvélina) pa hjalpar pad i barattunni vid
varpasveifgras (Poa annua) (6). Pad er einnig dsnyrti-
legt ad hafa grasskorninga i dreif & vellinum. Ef grasid
safnast i litlar hragur & vellinum vid slatt pa er best ad
setja skuffur & eda nota blasara til ad dreifa grasinu
svo ad pad sjdist ekki.
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6 Lodskurdur

Lédskurdur er, eins og nafnid gefur til kynna, pegar
skorid eriyfirbordid med [63réttum skifum,sem svip-
ar til hjélsagarblada. Tilgangurinn med 168skurdi er
a0 flarleegja paefid i yfirbordi vallarins. Lodskurdur
skiptist i prja flokka: krofsun (e. scarifying), [60skurd
(e. verticutting) og kembing (e. grooming). Mun-
urinn & pessum premur flokkum er adallega hversu
djupt er farid nidur i jardveginn. Dyptin hefur sidan
ahrif & hvernig teeki eru notud. Leitid alltaf alits sér-
fraedinga vio 160skurd.

6.1 Krofsun

Krofsun er harkaleg adgerd og a ekki ad framkveema
nema einu sinni a ari og pa a tima pegar likur &
purrki eru litlar og grasid er i 6rum vexti. Hnifarn-
ir eru yfirleitt med 25-50 mm millibili i krofsunar-
vélunum og latnir fara nidur &4 5-50 mm dypi. Al-
gengast er ad vinna & um 10-20 mm dypi. Ef paefi
er mikid vandamal geeti purft ad fara dypra. Hafid
samband vid sérfraeding um hvort radlagt sé ad fara
dypra i jardveginn en 20 mm. Ef mikid vandamal er
til stadar er lika haegt ad fjélga adgerdum.

Krofsun rifur upp mikid af peefi sem svo parf ad
moka upp af yfirbordinu. Best er ad nota snjéskofur
til ad yta efninu upp i hauga og moka pvi padan upp
i farartaeki/hjolborur til flutnings ut af vellinum. Eftir
a0 buid er ad moka pvi helsta i burtu er gott ad nota
bldsara og blasa ut af vellinum eins miklu af paef-
inu og haegt er. Gott er ad sanda eftir pessa adgerd
(sja ndnar i kafla um sondun). ba er lika gott ad sé
i yfirbordid eftir krofsun par sem ad fraein eiga aud-
veldar med ad komast & gdédan stad til ad spira (sja
nanar i kafla um yfirsaningu). pad skiptir miklu mali

ici D

a0 vokva vel naestu vikurnar & eftir par sem upp-
gufun dr jardveginum eykst vegna opnunar jard-
vegsins. Ef sad hefur verid i voéllinn & sama tima
parf ad sjalfsogdu einnig ad passa ad halda raka
i yfirbordinu svo ad free spiri og yfirsaning skili ar-
angri. Reikna ma med ad pessi krofsun og annad
sem henni fylgir taki einn dag eda svo en heppilegt
er ad gefa vellinum smahvild a eftir.

6.2 Lo6oskurdur og kembing

L6Oskurdur er svipud adgerd og kréfsun nema hvad i
petta skipti er adeins verid ad vinna a 0-5 mm dypi. Til-
gangurinn er ad takmarka uppbyggingu paefis med
pvi ad flarleegja nyfallin daud gros ur yfirbordinu. bessi
adgerd er ekki eins erfid fyrir grasid og er haegt ad
framkveema oftar. Pad er i lagi ad l6dskera einu sinni
i manudi medan grasid er i 6rum vexti, en po parf
ad meta astand vallarins fyrir hvert skipti. Hnifarnir i
[60skurdarvélum zettu ad vera med um 25 mm milli-
bili. Algengast er ad vinnada 0-1 mm dypi, sem hefur
litil neikvaed ahrif & grasid og gerir grasinu frekar gott.

Kembingerléttvaegasta utgafan afl6dskurdi. ,Kemb-
ir" (e. groomer) er yfirleitt med mun minni bl6d
sem eru oft sett & slattuvélarnar sjalfar og eru stillt
um 5 mm fyrir nedan slattuhaed (ef vélin er i 25 mm
had, pa er haedin upp i kembi 20 mm). Kembir
stillir grasinu betur upp 4dur en pad er slegid til ad
fa betri slatt. Ekki er maelt med pvi ad gera petta
fyrir hvern slatt, einu sinni i viku aetti ad naegja. Pad
parf p6 ad meta astand vallarins i hvert skipti, hvort
hann poli ad notadur sé kempir og pa hversu djupt
ma fara. Gras parf ad vera i 6rum vexti til pess ad
peir séu notadir.
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Vokvun er lykilatridi fyrir grasvelli, pvi ad vatn er pad
efni sem grasplantan parf i mestu magni. Vokvun er
po ekki eins einfold og aetla meetti. Pad er audvelt
ad henda ut udunarhausum og lata pa ganga i akveo-
inn tima og feera sidan til, en sé ekki vandad til vokv-
unarinnar er haetta a pvi ad svaedi verdi misblaut,
sem er ekki heppilegt. Vatn fleedir heldur ekki beint
nidur pegar pad berst i jardveg. Hér raedur jardvegs-
gerdin og bilin milli jardvegsagnanna miklu og vatn-
i0 streymir alltaf audveldustu leidina. petta pydir ad
vatn flaedir eftir akvednum leidum i gegnum jardveg-
inn en fordast adrar leidir. Pess vegna getur vokv-
un reynst algerlega tilgangslaus fyrir purrkasveedi i
jarOveginum sem vatnid ,neitar” ad flaeda eftir. bvi
purrari sem pessi svaedi verda pvi vatnsfaelnari verda
pau. Pa skiptir engu mali hversu mikid er vokvad,
vatnid leitar alltaf fram hja purru sveedunum en eltir
blautari sveedi sem purfa ekkert & vatni ad halda. pess
vegna geta verid purrkasvaedi & grasvelli pé ad hann
sé vokvadur mikid.

7.1 Rakahvatar

Jardvegur i ofurpurrum sveedum myndar vaxlag sem
sest & jardvegsagnir sem gerir pad enn erfidara ad
bleyta upp i jardveginum. Til pess ad losna ur slikum
vitahring og koma i veg fyrir mikinn grasmissi parf
ad vokva purr sveedi med svokolludum rakahvotum
(e. wetting agents). Rakahvati er efni sem dregur ur
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rafspennu i vatni og gerir audveldara ad bleyta upp i
jarOvegi. Rakahvatar virka ekki allir eins. Sumir eru
betritil ad losa upp vaxhjupinn sem sest utan um jard-
veginn, en adrir betri i pvi ad koma i veg fyrir ad vax-
hjupur myndist. P4 sidarnefndu parf pvi ad nota fyrir
burrk. Til ad fa leidbeiningar um hvada efni skal nota
og hvernig skal nota pau, er rétt ad leita rdda hja sér-
freedingi (SIGI).

Stundum parf ad gata sveedi sem hafa pornad mik-
i0 til ad hjalpa vatninu ad komast i gegnum paefis-
lagid. Slikt parf p6 ad gera i samvinnu vid sérfraed-
ing. Gotun i purrum jardvegi er vandasém par sem
jardvegurinn getur rifnad illa i sundur.

7.2 Vokvid sjaldan og mikid i einu

Af pvi sem fram kemur hér ad ofan mzetti draga pa
alyktun ad pad purfi ad vokva stanslaust til ad hindra
a0 vollur porni of mikid. Pad ma po alls ekki. Loft er
naudsynlegt baedi fyrir raetur og Orverur i jardveg-
inum, og Orverurnar skipta gridarlegu mali fyrir
grasid. Of mikil vokvun pydir laegra hlutfall af lofti i
jarOveginum. Pa verdur rotarkerfi grass sem er i si-
blautum jardvegi styttra par sem raeturnar purfa ekki
a0 leita nidur eftir vatni.

Besta leidin vardandi vokvun er ad leyfa jardveginum
ad pornaeilitid upp og fylla hann sidan af vatni og leyfa
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honum svo ad porna aftur; sem sagt ad vokva sjald-
an en mikid i einu. Hversu hratt jardvegur pornar er
had morgum pattum, svo sem jardvegsgerd, pjopp-
un, grastegundum, péttleika svardar, slattuhaed, og
vedurfari, pannig ad pad er ekki haegt ad gefa fast-
ar tolur um hve lengi vollur & ad porna milli vokv-
ana. Pad leerist af reynslunni & hverjum velli fyrir
sig. bPo er haegt ad lata maela groflega hversu mikid
vatn gufar upp Urjardveginum a hverjum degi og lata
sidan maela hversu mikid vatn ma gufa upp adur en
plantan verdur stressud. Sidan er baett vid nakveem-
lega pvi magni af vatni sem hefur gufad upp. Ef nota
a pessa adferd parf ad hafa ndkveem meeliteeki og
gott sjalfvirkt vokvunarkerfi.

7.3 Hveneer er best ad vokva

Best er ad vokva snemma ad morgni. Pvi haerra sem
s6lin er komin a loft, pvi meiri verdur uppgufun af
vokvun og vokvunin nytist minna. Ef vokvad er
rétt fyrir rokkur helst yfirbordid rakt lengi (uppguf-
un er minni yfir néttina) sem getur ytt undir sjuk-
déma. Pbetta & pod skiljanlega adallega vid seinni-
hluta keppnistimabilsins & islandi par sem naetur eru
stuttar yfir hdsumarid.

Ef knattspyrnuvollurinn hefur sjélfvirkt vokvunar-
kerfi vaeri t.d. haegt ad lata pad vokva vollinn 4dur en
maett er til vinnu. Ef deelubunadurinn er tolvustyrdur
getur hann slokkt & vokvuninni ef einhverjir 6edlileg-
ir hlutir gerast, svo sem ef of mikid vatn flaedir ur kerf-
inu vegna brotins vokvunarhauss, og jafnframt sent
villubod i farsima. Pannig er pvi haegt ad vokva voll-
inn dhyggjulaust pé engin sé & stadnum.

7.4 Hitivatns

begar vatn yfirgefur vokvunarhaus brotnar pad
upp i litla dropa. Med®alsteerd pessara dropa er ekki
nema rétt ramur millimetri, og faestir dropanna eru
steerri en 3 mm. Dropi sem er T mm ad steerd er
ekki nema um 1-2 s (sekindur) ad na umhverfishita
(e. wet bulb) 6hdd pvi hvert hitastig vatnsins var
aour (7) (8). Til samanburdar tekur pad 3 mm dropa
um 8 s ad nd umhverfishita, pannig ad 4 peim 2 s sem
vatnsdropinn er ad jafnadi i loftinu, hefur hann nad
ad hitna/kélna toluvert og ndlgast umhverfishitann
(hiti dropans breytist hradast a fyrstu 1-2 s). bad skiptir
pvi litlu mali hver upphafshiti vatnsins er, sem vokvad
er med, pegar vokvunarhausar eru notadir, par sem
a0 veduradstaedur hafa mest ahrif & hver hiti vatnsins
er pegar pad lendir a yfirbordinu.

KSI

7.5 Sjalfvirkt vokvunarkerfi

Ef setja & sjalfvirkt vokvunarkerfi i knattspyrnuvéll,
pa er mikilvaegt ad f4 mann med pekkingu a slikum
kerfum til ad hanna pad og veita radgjof. Vokvunar-
kerfi nytist ekki vel nema ad pad sé rétt uppsett og
vidhald i lagi. Hér a eftir eru helstu leidir vid honnun
slikra kerfa kynntar, svo haegt sé ad gera sér grein
fyrir hvernig pau virka, en 4 mjog einfaldadan hatt.

Vokvunarhausar

Vokvunarhausar i sjalfvirkum vokvunarkerfum
eru nu orodid allir girdrifnir. Flestir eru lika atbanir
med eigin loka (e. valve in head), og er pvi haegt ad
kveikja sjalfvirkt a einum haus i einu. Pad er po ekki
skilyrdi ad nota slikt heldur er einnig haegt ad vera
med sjalfvirkan loka sem hleypir vatni ad nokkrum
udurum i einu (e. zoned). Pad er po6 best ad hafa
loka i hverjum haus, enda leyfir slikt mun nakveem-
ari stjérnun vokvunar en ella.

Vokvunarhausar skila mestu vatni & sveedid neest
sér. bvilengra sem farid er fra idaranum, pvi minna
verdur vatnsmagnid 4 flatareiningu. Pessu ma sja
vid med pvi ad lata tvo vokvunarhausa kasta vatni
beint & méti hvor 6drum pannig ad kastlengd hvors
sé um pad bil ,haus i haus”. Med pessu verdur vatns-
magnid jafnt yfir allt vokvada svaedid (sja myndir).

Vatnsmag

Myndin synir hvernig vatnsmagn frd einum vékvunarhaus
fer minnkandi med aukinni kastfjarlaegd

Vokvunarhausar sem kasta vatni ,haus i haus” Prihyrning-
arnir tdkna vatnsmagn. begar tveir hausar kasta d moti
hvor 60rum jafnast vatnsmagnid ut og verdur jafnt yfir

allt sveedid.
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Ef vollurinn er opinn fyrir vedri og vindum, eins og
flestir vellir & Islandi eru, getur purft ad taka vind inn
i reikninginn, baedi styrk og att. Hausar geta pd purft
ad vera stadsettir naer hvor 6drum, allt nidur i 40%
af kastpvermali vokvunarhaussins. betta fer po eftir
medalvindhrada og algengustu vindatt.

Tveer ger®ir af munstrum eru notadar vid stadsetn-
ingu vokvunarhausa i sjalfvirkum vokvunarkerf-
um; prihyrningsmunstur og ferningsmunstur (sja
mynd). Prihyrningsmunstur gefur af sér jafnari dreif-
ingu og gefur moguleika a lengri flarlaegd milli Go-
unarhausa, eda allt upp i 55% af kastpvermali (i logni)
en ferningsmunstur stydst vid 50% af kastpvermali
(haus i haus). A knattspyrnuvéllum er yfirleitt studst
vid ferningsmunstur svo ad ekki sé verid ad sda vatni
a svaedi utan leikvallar, sem er 6hjakvaemilegt i pri-
hyrningskerfi.

Kastpvermal

Prihyrningsmunstur

Ferningsmunstur
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Vokvunarhausar nd venjulega 15-30 m kast-
lengd. betta pydir ad peir purfa ad vera inni @ midjum
vellinum til ad vokva midsvaedi vallarins. Af augljos-
um asteedum gengur ekki upp ad vera med vokvunar-
hausa i midjum velli sem ekki eru grafnir nidur fyrir
yfirbordid. Aftur & méti er mogulegt ad vera med
vokvunarhausa sem koma upp ur jordinni, pegar
nota a pa, en pa purfa peir ad jafnadi ad vera stadsett-
ir undir yfirbordinu og vera med torf ofan & sér, sem
er flarleegt fyrir notkun. Heegt er ad fa sérstaka
gummibolla sem eru settir ofan & vokvunarhausa, og
gras er reektad i. P4 er lika mogulegt er ad vera med
feeranlega vokvunarhausa sem eru settir @ fyrirfram
adkvedna stadi a vellinum og sidan fjarlaegdir eftir
vokvun. Pa skiptir miklu mali ad peir séu stadsettir
nakveemlega i hvert skipti sem peir eru notadir, svo
a0 vokvun sé sem jofnust. Gallinn vid faeranlegt kerfi
er ad starfsmadur getur stillt kerfinu vitlaust upp, og
ad vokvunarhausarnir standa haerra upp fra yfirboro-
inu sem hefur ahrif & dreifingu vatnsins. Heppileg-
ast er ad vera med sému gerd af vokvunarhausum i
Ollum vellinum. Mismunandi vokvunarhausar kasta
vatni mislangt og skila af sér mismiklu vatni. Ef dreif-
ingin a vatninu & ad vera jofn purfa vokvunarhaus-
arnir pvi ad vera af somu gerd.

Ekki er haegt ad hanna vokvunarkerfi sem gefur af
sér fullkomlega jafna vokvun allstadar. Bestu vokv-
unarkerfi skila sjaldan af sér mikid meira en 90%
jafnri pekju pegar pau eru ny. bad parf pvi alltaf
a0 handvokva viss svaedi a purrkatima. Med notkun
slitna vOokvunarstutarnir pannig ad vatnsdreifingin
verdur oOjafnari. Rétt er ad skipta um stuta a eins til
priggja ara fresti, allt eftir notkun kerfisins. Vokvunar-
hausar geta lika skekkst og pa parf ad stilla hausana
til ad halda réttri dreifingu. Haegt er ad fraeGast um
stillingu vékvunarkerfa hja sérfraedingum (SIGIi) eda
framleidanda kerfisins.

Rétt er ad gera dreifingarmaelingu einu sinni a ari til
ad meta hvernig vokvunarkerfid virkar og laga pad
svo ad dreifing sé sem j6fnust. Pad getur pytt ad pad
purfi ad skipta Ut vokvunarstatum til ad jafna dreif-
ingu. Haegt er ad fa mismunandi vokvunarstuta fyrir
hvern vokvunarhaus. Stuturinn breytir vatnsmagni
og kastvegalengd vokvunarhaussins. Pad er pvi mik-
ilveegt ad velja réttan stut i hvern vokvunarhaus til
ad halda jafnri dreifingu. bvi parf ad gefa sér tima
til réttra vinnubragda til ad na fram hamarks gaed-
um.

KSI



Daelukerfi

Dealukerfi vatnsins, lagnirnar og stutarnir stjorna
afkdstum vokvunarkerfisins. Til ad reikna ut afkost
deelukerfisins parf ad pekkja hve miklu vatni kerfid &
ad skilaog & hve Id6ngum tima. Akveda parf hve lang-
an tima pad ma taka ad vokva vollinn (t.d. 2 kist). ba
parf ad reikna Ut hve buast ma vid ad uppgufun sé
mikil Ur jardveginum og hversu mikid vatn grasid
parfnast (svokallad ,ET rate”) ut fra magni regnvatns
(pad sem fer ut minus pad sem kemur inn). Med
pessu méti er haegt ad reikna Ut hver hamarks vatns-
notkunin er. Yfirleitt er notast vid 90-95% areidan-
leika (e. dependability), pannig ad vokvunarkerfid
radi vid mesta purrk sem buast ma vid 4 10-20 éara
fresti (liklegast 2-5 mm & dag).

Pegar buid erad meta vatnsmagnid sem dad dreifad
fyrirfram akvednum tima, parf ad lita & hversu miklu
hver vokvunarhaus dreifir. Pannig er haegt ad reikna
hve margir hausar purfa ad vera i gangi i einu svo
a0 haegt sé ad ljuka vokvun 4 tilsettum tima. Vatns-
magnid fer ekki bara eftir vokvunarhausunum,
heldur einnig eftir stadsetningu hausanna (prihyrn-
ings- eda ferningsmunstur). bPegar vatnsmagnid er
pekkt, pa er haegt ad reikna ut pvermal fyrir vatnsror-
in. Hradi vatns i rori ma aldrei fara yfir 1,5 m/s. Sé ror
of grannt pa parf aukinn hrada til ad skila tileetludu
vatnsmagni. Pa myndast hogg pegar vékvunarhaus
lokar fyrir vatnsflaedi. Kraftur hdggsins er i samraemi
vid hrada vatnsins i rérinu. Hradi sem nalgast 2
m/s veldur svo miklu héggi ad vokvunarkerfid get-
ur sprungid. Pad skiptir pvi mali ad hafa ekki of
marga vokvunarhausa i gangi i einu svo ad vatns-
hradi sé ekki of mikill.

Pegar vatnsmagn hefur verid akvar6ad parf ad
reikna Ut hversu mikinn prysting parf a kerfid. Vokv-
unarhausar purfa einnig dkvedinn ldagmarksprysting
til ad virka, og er kastlengd peirra had pessum pryst-
ingi. Deelan fyrir kerfid parf pvi ad geta veitt naeg-
an prysting svo ad vokvunarhausar virki og jafn-
framt beaeta upp fyrir prystingstapid i rérunum. pvi
hradar sem vatn parf ad ferdast i rorum og pvi mjorri
sem pau eru, pvi meira verdur prystingstapid. bPa
hefur haed dzelunnar midad vid vokvunarhausa
einnig ahrif & prystinginn.

Pegar buid er ad dkvarda naudsynlegt vatnsmagn
0g prysting, er kominn timi til ad raeda vio séluadila
daelukerfa. Pad er skynsamlegt ad vera med tveer
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deelur sem samanlagt skila naegu vatnsmagni til ad
anna porf kerfisins. Petta er lykilatridi ef dzela bilar
(sem allar deelur gera a liftima sinum), pa getur hin
deelan skilad afram vatniinn a kerfid med helmings-
afkdstum sem getur hindrad tjon af voldum purrka.

Pad er einnig naudsynlegt ad vera med kerfi sem sér
um ad skila vatni pegar vatnsporf er litil, t.d. pegar
parf ad handvokva visst svaedi og pvi bara ein slanga
i gangi. Litid vatnsmagn kostar rafmagn fyrir daelu-
kerfid og getur pvi stytt liftima daelunnar. Vid slik-
ar adstaedur er a islandi mdgulegt ad tengja beint
inn & kerfi vatnsveitunnar eda ad vera med loft-
prystitank sem getur tryggt naegt vatnsmagn undir
akvednum prystingi.

Nuatima deelukerfi hafa taeknilegan stjornbuinad sem
getur reiknad ut ndkveema porf kerfisins & hverjum
tima. Slikur stjornbunadur getur lengt liftima dael-
unnar.

Vokvunarkerfi

Ofangreindar upplysingar eru ekki teemandi. Pad
eru margir adrir hlutar vokvunarkerfis sem skipta
mali, t.d.,swing joints”, prystingsjafnarar, rafkerfid,
stjornkerfid og fleira. Hér er ekki naegilegt plass til
a0 fara itarlega i pessi mal. Ef setja & vokvunarkerfi
i knattspyrnuvdll, er naudsynlegt ad hafa samband
vid sérfraeding & pessu svidi. SIGI getur stodad
Vvi0 pad.
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Aburdur er lifsnaudsynlegur fyrir vidhald a god-

um knattspyrnuvelli. Grasid & knattspyrnuvelli er
undir miklu dlagi og parf ad neerast vel, rétt eins og
godur ipréttamadur. Ipréttamadur sem eefir mikid
parf ad borda mun meira en venjuleg manneskja sem
hreyfir sig adallega til ad komast i og ur vinnu. Svipad
a vid um gras. Hagaeda grasvollur sem er undir miklu
alagi parf ad fa meiri naeringu en grasid uti i haga. pad
er samt audvelt ad borda of mikid og gras sem faer
of mikla naeringu er, rétt eins og folk sem a vid offitu-
vandamal ad strida, i meiri haettu & ad fa sjukdéma og
engu sidur en vannaert gras, rétt eins og vid mann-
folkio.

Aburdargjof snyst um gott jafnvaegi. Markmidid er
ekki ad skapa sem mestan voxt, heldur sem heilbrigo-
astan grassvord. béttur og djupur rotarvoxtur er lykill-
inn ad heilbrigdu grasi. Mikill bladvoxtur bendir til ad
rétarvoxtur sé takmarkadur. bad er audvelt ad henda
fullt af kdfnunarefni & gras og f& mikinn voxt sem er
graenn og virdist fallegur. {raun er bara verid ad gera
plontunni erfidara fyrir ad lifa af veturinn og skapa
haettu a pvi ad vollurinn verdi lélegur ad vori.

Ad skilja dburd og dburdargjof i paula er ekki audvelt
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an pess ad hafa kunnattu i grasvallafreedi, efnafraedi
og liffreedi. Sa sem hefur ekki pekkingu & pessu svidi
0g 4 ad stjérna dburdargjof aetti ad hafa samband vid
sérfraeding til adstodar vid gerd dburdardaetlunar.

Hér ad nedan er farid yfir helstu paetti sem vidkoma
aburdi.

8.1 Kofnunarefni (N)

Kofnunarefni er pad efni sem er naudsynlegast fyrir
plontuna (ad undanskildu vatni, surefni, og koltvisyr-
ingi). Kofnunarefni er t.d. i 6llum préteinum og am-
inésyrum, par sem ad prétein eru gerd Uramindsyrum,
en petta eru lykileiningar i uppbygginu lifveru. bad
er einnig mjog mikilveegt fyrir 6ll helstu efnahvorf
i plontum sem stydjast vid ensim (ensim eru pro-
tein). Hlutverk kéfnunarefnis er pé meira og fléknara
en petta, en ekki verdur farid frekar i pad hér.

Koéfnunarefni getur verid 4 ymsu formi. Plontur taka
kofnunarefni adallega upp i nitratformi (NO,-) sem
er minushladin jon. | jardvegskaflanum kom fram
ad jardvegur er venjulega minushladinn. bess vegna
helst nitrat illa i jardvegi, pvi ad minus fordast minus.
Pad skolast pvi hratt i burtu med vékva. [ sendn-
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um jardvegi sem vatn hripar hratt i gegnum og
par sem litid er um jénasaeti (sja jardvegskafla), pa
helst kdfnunarefni mjog illa. Pad parf pvi ad passa
sig vel pegar verid er ad dreifa aburdi a gras sem vex
i sendnum jardvegi. Hér skiptir miklu ad bera litid
magn 4 i einu en oft. Annars er dburdinum skolad i
burtu 4dur en plantan nzer ad nyta hann. pad er dyrt
sport ad dreifa dburdi sem skolast sidan i burtu an
pess ad hann skili sér til plontunnar. Jafnframt getur
hann mogulega verid skadlegur fyrir umhverfid.

Plontur geta einnig tekid upp kofnunarefni i formi
ammonium jéna (NH,+) sem prétt fyrir plishledsl-
una, eru einnig frekar éstodugar i jardvegi.

UREA er einnig form kofnunarefnis sem oft er
ad finna i aburdi. Grasplantan getur ekki tekid
upp kofnunarefni i pessu formi. Pegar pad er
notad parf hun ad treysta a Orverur i jardveginum
sem brjota nidur koéfnunarefnissambandid pannig
ad eftir situr nitrat. | jardvegi med takmarkad lif
(t.d. sokum ofvokvunar, surefnisskorts, kulda, litils
magns af lifreenu efni o.s.frv.) pa er nidurbrot & pess-
um efnum haegfara. Fyrir knattspyrnuvoll par sem
slikt astand er rikjandi, er betra ad gripa til adgerda
til ad auka magn lifvera i jardveginum heldur en ad
henda 4dburdi stanslaust nidur. Raedid vid sérfraed-
ing um vandamdlid ef hefdbundin dburdargjof skil-
ar ekki tilskildum arangri.

Magn koéfnunarefnis sem nota parf a knattspyrnu-
voll a ari fer algjorlega eftir 4standi hans. Algengt er
ad mida vid 80-160 kg/ha af kéfnunarefni & ari. pvi
midur er tilgangslaust ad maela kéfnunarefnismagn
i jarovegi par sem kofnunarefni er svo 6stédugt ad
syni eru yfirleitt ekki lengur marktaek pegar pau eru
komin inn & rannsoknarstofuna.

8.2 Fosfor (P)

Pldntur taka fosfor adallega inn sem H,PO,- (pH<7,0)
eda HPO,? (pH>7,0) (9). Fosfor gegnir mikilveeg-
um hlutverkum i plontunni. Pad er hluti af ATP-
orku sameindar og ein af byggingareiningum
kjarnasyra (DNA og RNA). b6 ad planta innihaldi til-
tolulega mikid af fosfori parf hun ekki ad taka inn
mikid af efninu, og adeins smavaegilegt samanborid
vid kéfnunarefni. Fosfor hjalpar til vid rotarvoxt og
spirun fraeja, pvi er gott ad bera fosférrikan dburd a
nysad og pokuldgd svaedi.

S+ Lﬁﬂ (|

Fyrir venjulegan knattspyrnuvoll er nég ad bera &
fosfor a vorin og haustin (pegar raetur grassins eru
hvad virkastar). Fosférskortur er sjaldgeefur enda
yfirleitt n6g af fosfor i jardvegi, hins vegar getur
fosfor bundist mjog fast i jarOvegi. Heppilegt er ad
senda syni i rannsékn til ad meta fosférmagn i jard-
veginum 4 tveggja til fjégurra ara fresti. Fosformael-
ingar eru nokkud nakvaemar og mun nytsamlegri
heldur en koéfnunarefnismaelingar. Skortseinkenni
eru yfirleitt dokkblagraenn litur blads med fijdlublaar
branir (10).

8.3 Kalin (K)

Pad tok visindamenn langan tima a0 atta sig a hvert
gagn kalin gerir fyrir grasplontuna par sem ad pad
hefur ekki mikil ahrif & voxt grassins. Hlutverk kalins
er pé margpaett par sem pad virkjar ymis efnahvorf i
plontunni (sem eru morg). Kalin er i lykilhlutverki vid
a0 stjérna vatnsupptoku og dreifingu vatns i plont-
unni (11). [ stuttu mali, pa styrkir kalin varnarkerfi
plontunnar pannig ad hun polir aukid alag, svo sem
kulda, purrk, slit o.p.h. Pad er gott ad bera vel & af
kalin & haustin og vorin til a0 styrkja plontuna.

Kalin er tekid upp sem K+ jon. Gott er ad senda syni i
rannsékn til ad maela kalinmagn i jardvegi (um leid og
fosfér) til ad meta kalinporfina. Skortseinkenni i grasi
eru linari lauf sem sluta nidur og gulnun & milli a26a &
bladi (10). Bera parf kalin a i u.p.b. 75-100% hlutfalli
vid kéfnunarefni d arsgrundvelli. Ef litid er borid a af
kdfnunarefni, geeti purft ad haekka hlutfall kalins.

8.4 Onnur neeringarefni

Grasplantan parf einnig & 8 snefilefnum ad halda, en
i mjog litlum meeli. Likur a skorti & pessum efnum
eru litlar sem engar ad undanskildu jarni (Fe) og
mangan (Mn), en pad gerist pé sjaldan (9). Jarn er
po efni sem er mikid notad i grasvallarvidhald par
sem pad gefur sterkan dokkgraenan lit og mjog
snogglega an pess ad auka grasvoxtinn. Jarn er pvi
gjarnan blandad i aburd til ad auka lit.

Kalsin (Ca eda kalk), magnesin (Mg) og brennisteinn
(S) eru naeringarefni sem parf i mun meira maeli en
snefilefnin, en p6 ekki eins og adalnaeringarefnin (N,
P og K). Kalsin (Ca) er mikilvaegt fyrir frumuveggi
og frumuskiptingu i rétum (10). Pad er pvi gott ad
bera kalsin @ ad hausti til ad styrkja rétarvoxt og
frumuveggi fyrir veturinn. Kalsin er einnig mikid
notad til ad haekka syrustig i jardvegi par sem ad
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pad er mjog basiskt (syrustig (pH) heaerra en 7). pad
er Sliklegt ad kalka purfi knattspyrnuvéll & islandi
ef hann er byggdur Ur mjog sendnum jardvegi, par
sem ad sendinn jardvegur & Islandi er frekar hlutlaus
i syrustigi (pH ~7). Ef grunur leikur & ad jardvegur sé
sur (pH lzegra en 5,5) pa parf ad senda jardvegssyni
i efnagreiningu. Pad er po ekki vist ad pad sé haegt ad
hakka syrustigido mikid nema med pvi ad setja grio-
arlegt magn af kalki a vollinn (sem er nanast éraun-
haeft) par sem ad jardvegur getur verid ,fastur” i vissu
syrustigi (e. buffered).

8.5 Voxtur grass og azetlanagerd

Vaxtarskeid grassins er haegt ad nota til ad gera
aburdardaetlun. Raetur taka fyrst kipp snemma ad
vori og sidan fylgir bladvoxtur fljétlega & eftir. Um
mitt sumar minnkar bladvoxtur og voxtur réta
enn meira. A hausti kemur sma kippur i bladvoxt
en sidan fer hann smam saman minnkandi. Ro6t-
arvoxtur tekur kipp stuttu seinna sem endist lengur
inn i haustid, enda er plantan ad bua til kolvetni sem
geymd eru i rétunum sem fordi fyrir grasid til ad lifa af
veturinn og byrja nyjan vaxtarhring ad vori.

Med ofangreinda vitneskju um hvernig plantan vex
i huga, pa er augljost ad & vorin parf ad gefa vel af
kéfnunarefni pegar plantan er farin ad vaxa. [ fyrstu
aburdargjof er gott er ad hafa einnig fosfér i blond-
unni, til ad styrkja rétarvoxtinn (munid ad pad kem-
ur kippur i rétarvoxt snemma a vorin). Um mitt
sumarid parf minna af dburdi, en loks pegar hausta
fer parf 6gn af kofnunarefni. bPad parf pd ad ford-
ast ad gefa of mikid af kdfnunarefni seint & haustin
par sem ad of mikill bladvoxtur & pessum tima veik-
ir plontuna og eykur likur & sjukdémum. Gott er ad
bera vel & af kalin & haustin til ad herda plontuna fyrir
veturinn. Asamt kéfnunarefni er kalin lika heppilegt
til a0 bera @ um mitt sumarid en med pvi polir plantan
betur purrk. Litid sem ekkert parf af fosfor & sumrin
par sem rétarkerfid er i litlum vexti a peim tima.

Mida ma vid ad gefa pessi prju helstu naeringarefni
i hlutféllunum 4:1:3, og bera alls @ 80-160 kg/ha af
kéfnunarefni yfir sumarid. Ut fra pvi er heppilegt ad
bera 4 40-100 kg/ha af kdfnunarefni fyrstu 6 vikurn-
ar af vaxtatimabilinu (maf inn i midjan juni), og jafn-
framt 10-20 kg/ha af fosféri og 20-50 kg/ha af kalin
a sama timabili. betta er p6 alls ekki algild regla. Ved-
urfar og undirlag vallarins asamt grastegundum og
vidhaldi hafa mikil ahrif & aburdarporf grasvalla.
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8.6 Dreifing dburdar
Pad skiptir miklu mali ad dreifa aburdi jafn yfir voll-
inn. Sé ekki vandad til verks er haetta 4 pvi ad voxtur
i jardveginum verdi mjog mismunandi sem gerir vio-
hald vallarins (éparflega) flékid og gefur vellinum
6jafnt utlit og eiginleika.

Pad fyrsta sem parf ad gera er ad akveda hvada aburd
4ad bera d og i hve miklu magni. begar pad hefur ver-
i0 akvedid parf ad stilla aburdardreifarann pannig ad
rétt magn sé borid 4. Pad er pvi mjog mikilveegt ad
stilla dreifarann i hvert skipti sem borid er 4, par sem
ad mismunandi aburdur er med misstér korn, mis-
bungur og dreifist 8 mismunandi hatt. Aburdardreif-
arar slitna lika vid notkun og kasteiginleikar peirra
breytast.

Pegar bera skal & er best ad maela dreifingarbreidd
dreifarans og strengja bond yfir vollinn i samraemi
vio maelda breidd, til ad hjalpa vid ad dburdardreif-
ingin verdi sem nakveemust.

Haegterad velja millikornadburdar ogfljétandi dburo-
ar. Sé kornadburdur notadur, er best ad stydjast vid
litinn,,handaburdardreifara” (dreifari sem ytt er afram
af handafli) sem gefur mesta nakveemni vid dreif-
ingu dburdarins. Sé notast vid fljétandi dburd parf ad
nota Udara sem er fastur & bil/traktor eda pa ad stydj-
ast viod litinn ,handudara” (rafmagnsudara sem ytt er
med handafli). Adur en dreifing dburdar hefst parf p6
ad vera ljost ad dreifararinn sé rétt stilltur. Upplysing-
ar um hvernig stilla & dburdardreifara eiga ad fylgja
med honum fra framleidanda en er einnig haegt ad fa
hja SIGI.

Kornaaburdur

Pegar kornadburdur er borinn 4 parf ad halda sama
gonguhrada og pegar dreifarinn var stilltur. Besta
leidin til pess ad halda jofnum gdnguhrada er ad
kaupa stafreenan taktmeeli (feest i hljodfeeraversl-
unum). Taktmeelirinn er latinn pipa og eitt skref er
tekid fyrir hvert pip. Svo framarlega ad skrefalengd
sé jofn, pad er haegt ad halda mjog jofnum hrada
med pessari adferd. Um pad bil 85-95 slog/pip & min-
Utu eru algengar stillingar.

Pegar buid er ad bera & parf ad vokva nidur aburo-
inn svo ad hann brenni ekki grasid, en pad gerist ef
hann liggur éuppleystur i nokkurn tima & yfirbord-
inu. Passid vel upp a ad pollar myndist ekki pegar
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aburdur er vokvadur nidur, pvi ad pa er haetta 4 ad
aburdurinn safnist saman i pollum og skolist af 60r-
um sveedum. Hreinsa parf aburdardreifara vel i lok
notkunar par sem ad aburdur samanstendur af solt-
um sem teera malma og skemma.

Fljétandi aburdur

Fljdtandi aburd er Udad a vollinn med til pess
gerdum udurum. Ef nota a fljétandi aburd parf
ad reikna Ut hve miklu vatnsmagni Udarinn get-
ur deelt og hve miklu vatni & ad deela & vollinn svo
ad haegt sé ad reikna ut rétt blondunarhlutfall fyrir
aburdinn og heppilegan udunarhrada.

Padermunfléknaraaddreifafljotandidburdienkorn-
adburdi. Med fljétandi aburdi er hins vegar haegt ad
vera mun nakvaemari og dreifa minna magni i einu
0g gera pad oftar. Ef jardvegur vallarins er sendinn,
pba er mjog gott ad geta borid litid & i einu, pvi ad
pa naer plantan ad nyta hlutfallslega meira af aburd-
inum par sem minna skolast i gegnum hann, pvi ad
magnid er svo litid ad plantan hefur tima til ad taka
upp efnid 4dur en pad skolast ut.

Pegar fljotandi aburdur er blandadur parf steerd
tanksins, sem notadur er, ad vera pekkt. Tankurinn
er halffylltur af vatni og blondunartaeki hans (séu
pau til stadar) sett i gang til ad halda hreyfingu a
vatninu. Aburdinum er sidan blandad Gt i vatnid i
bvi magni sem 4kvardad hefur verid og tankurinn
loks fylltur eins mikid og purfa pykir. Pad skiptir mali
a0 setja aldrei hreinan aburd beint i tdman tank. pad
getur leitt til 6jafnrar blondunar. Sidan parf ad skola
udunartaeki vel eftir notkun til ad tryggja ad engar
skemmdir verdi 4 pvi, pvi ad dburdarefni geta valdid
teeringu og skemmdum ef pau fa ad liggja i taek-
inu.

8.7 Synataka

begar taka & syni til rannséknar parf ad dkveda fyrst
hvada rannséknarstofa & ad framkveema rannsokn-
ina. SIGI getur veitt upplysingar um hverjir sinna slikum
rannsdknum. Gott er ad fa leidbeiningar frd rannsékn-
arstofunni um hvernig skal taka syni og ganga fra
peim adur en pau eru send til rannséknar. Hér skiptir
einnig mali hvad 4 ad rannsaka pegar syni eru Utbu-
in. Vid rannsoknir & nzeringarinnihaldi jardvegs eru
syni tekin med kringléttum synisskera (e. tubular sam-
pler) nidur & dypi sem samsvarar medaldypt rétarkerf-
isins. Fjarleegja skal paefi og gras af syninu. Synid skal
sett i plastpoka og loft teemt Ur honum eins og haegt
er. /skilegt er ad halda pvi koldu til ad minnka likur
4 ao lifverur i jardvegi brjéti nidur naeringarefni. Stad-
setning synatoku skal valin & handahéfskenndan hatt
a pvi sveedi sem skoda skal. Ef astzeda er til pess ad
tla ad eitthvert eitt sveedi innihaldi meira eda minna
af naeringarefnum en 6nnur svaedi, skal taka syni med
sOmu adferd innan pess svaedis sérstaklega. Merkja
parf vel hvar synin eru tekin. Ef setla ma ad dburdur
hafi verid borin 4 i of miklu magni & akvedid svaedi,
skal ekki taka syni par. Alls 2etti ad duga ad safna um
einu kiloi af synum.

Algengast er a0 lata skoda magn af fosféri (P) og kal-
in (K) i jardveginum dsamt magnesin (Mg). Einnig er
haegt ad lata rannsaka snefilefnainnihald i jardveg-
inum, en skortur & snefilefnum er sjaldgeefur. Til-
gangslaust er ad lata rannsaka kofnunarefnisinni-
hald i jardvegi.

Eftilgangur synatékunnar er rannsokn a sjukdémum
eda hringormum, pa skal ekki setja slik syni i plast-
poka. beim skal vafid inn i dagbladspappir svo ad
sveppirnir/hringormarnir geti lifad af sendinguna a
rannséknarsofuna.
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Loftun er mikilveeg fyrir vidhald knattspyrnu-
valla. Loftun er adgerd par sem loft- og vatnsfleedi i
gegnum yfirbord vallarins er aukid. Yfirleitt er mark-
midid einnig ad vinna gegn pjoppun i jardvegi. Med
pviad auka loftflaedi um jardveginn getur grasplantan
andad betur, pvi ad hun andar einnig i gegnum rét-
arkerfid. petta skilar sér i heilbrigdari pléntu og jafn-
framt skapast plass i jardveginum fyrir reeturnar til
ad vaxa inn i. Orverur i jardveginum purfa lika a sur-
efni ad halda til ad lifa, og pvi er loftun mjog mikilvaeg
fyrir nidurbrotid a paefi. Aukid vatnsflaedi i gegnum
yfirbordid minnkar likur & ad pad mettist af vatni og
a0 vollurinn verdi dleikhaefur sékum rigningar.

Loftun er besta leidin til ad stjérna uppbyggingu paef-
is i jardvegi, annad hvort med pvi ad flarlaegja pad og
pa er tappagotun best, eda einfaldlega til ad yta undir
starfsemi Orvera i jardveginum sem brjota nidur paefid.

Margar adferdir eru til pess ad lofta um jardveginn,
svo sem tappagotun, heilteinagétun, slittun, vatns-
prystigotun, sandprystigbétun, borun og jardvegs-
vibrun. Allar pessar adferdir hafa mismunandiahrif og
erunotadar i mismunanditilgangi. Pad skiptir pvi mali
a0 vita hver tilgangurinn er med gotuninni. Gétun er
ekki bara til pess eins ad gata. Hun verdur ad hafa
eitthvert fyrirfram akvedid markmid. Hér ad nedan er
fjallad um mismunandi adferdir vid loftun.
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9.1 Tappagotun

Vid tappagotun er teinum, sem eru holir ad innan,
stungid ofan i jordina og tappinn, sem teinninn
myndar, fjarleegdur Ur jardveginum. Tappana parf
ad flarleegja med pvi ad moka peim upp, t.d. med
pvi ad nota snjoskofur og yta peim i hauga sem aud-
velt er ad moka upp. Teinarnir geta verid allt fra 8 til
25 mm breidir og 8 til 30 cm langir. Algengast er ad
nota 12-16 mm breida teina a knattspyrnuvollum og
gata nidur & 7-12 cm dypi.

Par sem tappagotun fjarleegir jardveg og peefii burtu
pa er hin sérstaklega god til pess ad minnka peefi og
skipta Ut Iélegum jardvegi, sé pad vandamal. Pad er
alltaf rétt ad sanda eftir tappagotun. Best er ad yta
sandinum ofan i gotin til ad minnka uppgufun ur
jardveginum og til ad loka yfirbordinu hradar svo
go6tunin hafi minni truflun a leikinn. Séndun er sér-
staklega mikilvaeg ef jardvegurinn, sem fyrir er, er
ekki godur. ba geeti purft ad tappagata med breidari
teinum (19-25 mm) og fara mun dypra (15-30 cm) og
ba ma ekki fuska vid ad flarleegja tappana.

Nylega tyrfdan knattspyrnuvoll er mikilveegt ad
tappagata reglulega fyrstu arin til ad fjarlegja jard-
veginn sem kom med pokunum. Jardvegurinn sem
pokurnar uxu i er 6rugglega ekki alveg sa sami og
var notadur i rétarlag vallarins. pvi parf ad tappagata
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pokulagid i burtu og sanda med sama efni og er i
rotarlaginu, p.e. ef rotarlagid er gott. Pad ma po
ekki flarlaegja mikid meira en 5% af yfirbordinu i
einu ella er haetta 4 ad yfirbordid verdi 6st6dugt eft-
ird. Framleidendur gotunarvéla veita upplysingar
um hversu mikid af yfirbordinu er fljarlaegt med mis-
munandi breidum teinum og vid mismunandi still-
ingar.

Tappagotun ma ekki eiga sér stad i of blautum jard-
vegi, né of purrum. Sé jardvegurinn of blautur pa
smyrst hann Ut og teinarnir fara i raun ad pjappa
hann i stadinn fyrir ad losa um eins og zetti ad ger-
ast. Pad er lika erfidara ad na toppunum upp ef jard-
vegur er of blautur. | of miklum purrki er haetta & pvi
ad jardvegurinn sé of laus i sér og geti ekki haldid
& moti gétunarvélinni pannig ad yfirbordid rifnar
upp. Pad skiptir pvi mali ad gata vi0 réttar adstaedur.
Best er ad gata minnst tvisvar sinnum a ari, ad vori
og hausti. Gras verdur ad vera i godum vexti til pess
ad gotunin gefi sem bestan adrangur. Gott getur
verid ad gata um midjan mai og sidan aftur i byrjun
agust. Ekki er gott ad gata ef leika skal & vellinum
innan 7 daga, heldur er betra ad gata strax eftir leik
begar naegilegt bil er milli leikja til ad vollurinn nai
ad jafnasig.

9.2 Heilteinagotun

Heilteinagotun er mjég svipud tappagotun fyrir
utan pad ad teinarnir eru ekki holir ad innan. Heil-
teinagotun er pvi audveldari i framkveemd par sem
ekki parf ad moka upp toppum og hreinsa til eftir
adgerdina. pbad er pvi haegt ad framkvaema hana
oftar yfir timabilid. Heilteinagétun er notud til
pess ad losa upp pjappadan jardveg og audvitad til
a0 auka loft- og vatnsflaedi um jardveginn og studla
pannig ad auknu nidurbroti pzefis og auka virkni
orvera i honum.

Sumar goétunarvélar nyta sér taekni par sem ad tein-
arnir hreyfast skyndilega ut a vid (,sparka”) 8 medan
peireruijardveginum med peim afleidingum ad jard-
vegurinn lyftist upp. betta er gert til ad losa um mjog
bjappadan jardveg. bessiadferd er sérstaklega notud
pegar gatad er med lengri teinum (30 cm). Noég er ad
gata svo djupt einu sinni a ari, nema ad um verulegt
pbjoppunarvandamal sé ad reda. Heilteinagotun
nidur & 8-12 cm dypi med 8-12 mm breidum teinum
er haegt ad gera & 2-4 vikna fresti yfir sumarid an
pess ad trufla notkun vallarins mikid.
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9.3 Slittun

Slittun er fljétvirkasta leidin til ad lofta um jard-
veq. Slittari (e. slitter) eriraun sivalningur sem hnifar
eru fastir vid. begar slittarinn ferdast um yfirbordid
sker hann raufar i jardveginn. bar sem hnifarnir eru
frekar punnir skilja peir litil for eftir sig. Hnifarnir
geta verid af mérgum steerdum allt fra 5 cm upp i 40
cm ad lengd. Grunna slittara er haegt ad nota einu
sinni i viku eda allt ad pvi. Hnifarnir fara pa adeins
um 5 cm ofan i jardveginn og skilja litil sem engin
ummerki eftir sig.

Slittun eru ekki eins had rakastigi jardvegs og tappa-
gétun og heilteinagétun.  Alagid & jardveginn er
mun minna og pvi haegt ad fara Ut vid nanast hvada
alstaedur sem er og slitta. Ekki er pé maelt med pvi
a0 slitta med djupristandi slittara & miklum purrka-
timum par sem raufarnar eftir slitterinn geta pornad
og sprungid ut. Einnig er erfidara ad fa slittarann
til ad komast almennilega nidur i jardveginn pegar
hann er mjég purr. Vid slikar adstaedur getur purft
ad notast vid pyngingu til ad koma honum nidur a
aeskilegt dypi.

Pegar hnifar slittara hreyfast i gegnum jardveginn
skera peirdreeturgrasplantnanna. Plantan bregst vio
med pvi ad auka og pétta rétarvoxt, svipad og peg-
ar hekk er klippt. Slittun eykur pvi rétarvoxt. Slitt-
arar vinna hins vegar litid gegn pjoppudum jardvegi
midad vid heilteinagbtun eda tappagotun.

9.4 Vatnsprystingsloftun
Vatnsprystingsloftun hefur verid notud & islandi
a golfflatir. Med pvi ad skjota vatni undir miklum
prystingi ofan i jardveginn med til pess gerdri vél
verda mjog litil for eftir sem sjast varla, en na engu
a0 sidur ad lofta um jardveginn. Pad skiptir minna
mali & knattspyrnuvelli ad gotin séu litil og pvi er erf-
itt ad réttleeta kaup & slikri vél fyrir vidhald knatt-
spyrnuvallar. Hins vegar er gott ad nota slikar vélar
til ad skjéta rakahvotum (sja kafla um vokvun) nidur
i jardveginn sem hjalpa vid ad bleyta upp i purrum
jardvegi.

Vatnsprystingsloftun er ekki had pvi ad litid sé um
steina i jardveginum. Ef jardvegurinn undir vell-
inum er gryttur pa getur teinagotun verid erfid og
eina leidin til ad lofta um jardveginn ad nota vatns-
brystingsloftun. Goétunarvélar sem notast vid teina
geta ordio fyrir skemmdum vid slikar adstaedur.
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10 Sondun

Sondun er adgerd par sem ad sendnum jardvegi er
dreift um yfirbord vallar. Par sem sendinn jardveg-
ur er aeskilegur i rétarlag knattspyrnuvalla hefur
ordid ,sondun” fest sig i sessi sem heiti & pessari ad-
gerd. Pad pydir pé ekki ad pad eigi ad nota hreinan
sand eins og kemur fra hér ad nedan.

So6ndun er unnin med par til gerdum taekjum,
sem dreifa sandi jafnt yfir yfirbordid. bessi teeki
geta verid af tveim gerdum; annars vegar falldreifari
(e. dropp dresser) sem notast vid stéran sop aftan vid
feeriband sem sopar sandinum beint nidur & grasflot-
inn, og hins vegar snuningsdreifari (e. spinner dres-
ser) sem faerir sandinn & feeribandi ad tveimur snun-
ingsdiskum sem henda sandinum yfir breitt svaedi (allt
upp i 10 m breitt). Badar tegundirnar eru oftast settar
aftan 4 sérgerdan ipréttavalla-pallbil eda eru dregnar
af slikum bil eda traktor. Sidan er sérstakur sépur eda
dragmotta dregin yfir yfirbordid til ad slétta sandinn
og koma honum nidur i paefislagid i stad pess ad hann
sitji & grasinu. Algeng teeki til ad s6pa sandinum nidur
er stor drattarsépur sem dreginn er aftan i traktor eda
littum vinnubil. Einnig er algengt ad notast vid jarn-
dragmottu, gdmmidragmottu eda kdkosstramottu.

Sondun hefur ansi vidtek og jafnframt géd ahrif &
grasid par sem ad hun hrindir af stad kedjuverkun
sem beaetir lifsgeedi grasplontunnar. Eftirfarandi lysir
ahrifum hennar a grassvordinn:

« Yfirbord verdur sléttara,

+ Loft- og vatnsflaedi eykst um yfirbordio,

« Starfsemi Orvera i jarOvegi eykst sem hrad-
ar nidurbroti a rotnandi lifreenu efni (pzefi),

« Aburdarpérf minnkar,
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« Heilbrigdari grasplontur verda til sem geta
rétad sig vel.

Pegar sandi er dreift jafnt yfir grassvord, hjalpar hann
til vid ad slétta yfirbordid. Sandurinn myndar lag sem
grasi® parfad vaxaigegnum (sja mynd). A pennan hatt
er haegt ad fylla i litlar deeldir, sem hafa myndast, eins
og for eftir teeklingar, takkafor o.p.h. Grasid vex sidan {
gegnum sandinn og yfirbordid verdur slétt.

-« \ - \
W

Sondun gegnir p6 veigameira hlutverki. Huan ao-
stodar i barattunni vid paefid. Ef paefid er 1atid i fridi
pa lokar pad haegt og rélega a allar leidir fyrir loft og
vatn ofan i jardveginn, og verdur ad eins konar vatns-
heldri filmu undir yfirbordinu. bar sem raetur grassins
anda og purfa vatn, hefur slikt sleem ahrif & grasplont-
una og allt lifriki® i jardveginum. Ef ekkert surefni berst
til 6rveranna i jardveginum pa deyja paer og nidurbrot
a paefi snarminnkar sem pydir ad peefi byggist hradar
upp. Vitahringur hefur myndast sem drepur grasid.

Pegar sandi er blandad vid paefid komast sandkornin
inn & milli daudu grasanna. Sandkornin pjappast illa
saman, sem gerir pad ad verkum ad loft og vatn getur
fundid sér leid & milli peirra. Sandurinn parf ad vera i
réttu hlutfalli vid paefid. Ef of litid er af sandi, umlykur
paefid sandinn og pad dregur ur loft- og vatnsflaedi,
en sé of mikid af sandi verdur yfirbordid 6st6dugt og
laust i sér og polir minna tradk. Naudsynlegt er ad
hafa um 12 mm pzefi til ad vernda grasplontuna fyrir
alagi og tradki. En ef pad verdur pykkara en 25 mm
pa er komid upp verulegt vandamal. Til ad fylgjast

KSI



med pvi hvort verid er ad dreifa of miklum eda litlum
sandi parf ad skoda paefid reglulega med pvi ad taka
syni Ur grasfletinum og maela pykkt paefisins.

Sé rétt hlutfall af sandi i yfirbordinu pannig ad loft
og vatn finna sér g6da leid i gegnum yfirbordio, pa
geta grasplantan og Orverurnar i jardveginum and-
ad edlilega. Orverurnar brjéta pa nidur paefid og
losa jafnframt naeringu fyrir grasid Ut i jardveginn,
sem leidir af sér minni porf fyrir dburd.

10.1 Er sama hvernig sandur er notadur?

Sandurinn, sem er notadur vid sondun, parf almennt
ad vera eins likur rétarlaginu sem grassvordurinn vex
i og haegt er. Ef notast er vid 60ruvisi sand byrjar ad
verda til lagskipting, sem parf ad fordast i lengstu
16g. Mismunandi efni innihalda mismikid af vatni og
naeringarefnum, og pvi getur pad gerst ad raetur vilji
ekki vaxa Ur einu lagi i annad. Petta getur leitt af sér
grunnt rétarkerfi og par med veikan grassvord. Ef
ekki er fysilegt ad notast vid efnid sem erirétarlaginu,
t.d. vegna pess ad rotarlagid er ur mold, eda annarri
blondu sem er ekki aeskileg fyrir grasvelli, pa parf ad
tappagata vollinn oft og reglulega nidur a eins mikid
dypi og praktiskt er og blanda sandinum pannig vio
allt rétarlagid. Slika adgerd parf ad endurtaka oft a
ari og i morg ar til ad styrkja rotarlagid, sem er naud-
synlegt fyrir illa uppbyggdan grasvoll.

Mjog mikilveegt er ad nota ekki finkornoéttara efni til
ad sanda med, en er i rétarlaginu. Vatn fer ekki ur
finu lagi i grofara, fyrr en fina lagid er ordid mettad af
vatni. betta pydir ad efsta lagid (sé pad finna) getur
verio rakt & medan nedra lagid er enn purrt. Fyrir vikid
purfa raeturnar ekki ad vaxa nidur 4 vio heldur halda
sigiefstalaginu, sem eralgjor daudadomur fyrir grasio
og kallar & ndkveema og tida vokvun og aburdargjof.

Pad geta p6 komid upp tilvik par sem sanda parf med
finnaefnienerirétalaginu. bettadvid umvellisem eru
byggdir & hreinum sandi. Hreinn sandur er ekki gott
efni fyrir grasvelli par sem hann inniheldur engin naer-
ingarefni og afskaplega litid af 6rverum. Slikur vollur
byggir hratt upp paefi og dburdurinn skolast i gegnum
jardveginn. bad getur pvi verid gott ad blanda sma lif-
raenu efni vid sandinn. Sé petta vandamalid er rétt ad
senda syni til rannséknar til ad vera viss um ad bland-
an sé rétt. ba parf einnig ad tappagata eins djupt og
fysilegt er og blanda pannig lifreena efninu vid eins
mikinn hluta rétarlagsins og haegt er.
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Nokkur rad vio val 4 efni til ad sanda med:

« Nota skal sama efni og er i rétarlaginu
sé pad til stadar og sé pad heppilegt til
grasraektar.

+ Best er ad notast vio sand sem stenst
USGA stadalinn.

+ Pad er betra ad nota sama pokkalega
g60a sandinn aftur og aftur, en ad
skipta stanslaust um sand i leitinni af ,full-
komnu bléndunni”.

10.2 Hvenezer er best ad sanda?

Pad & alltaf ad sanda pegar grasid er i 6rum
vexti. Ef sandad er pegar grasid er i dvala er haetta
4 a0 kaffaera grasid. Einnig er haetta a pvi ad gras-
plantan skaddist pegar sandinum er sépad nidur
i jardveginn. Sé grasplantan ekki i 6rum vexti vid
sondun & hun litinn moguleika & ad laga sarin sem
han 4 ad loka og haetta er & ad hun drepist. pad er
pvi best ad sanda pegar grasid er farid ad vaxa, eda
er vid pad ad fara ad vaxa. Ad sanda seint & sumri
begar voxturinn er farinn ad dragast saman getur
einnig verid dhaettusamt ef ekki er farid varlega.

10.3 Hversu mikid & ad sanda i einu og

hversu oft?
Pad er mjog erfitt ad leggja almenna linu um hve
mikid eigi ad sanda. Pad verdur einfaldlega ad meta
pad hverju sinni par sem engir tveir vellir eru eins. Pad
ma po aldrei kaffaera grasid i sandi, grasid verdur
a0 standa ad einhverju leyti upp ur sandinum.

Med nyjustu taekni er haegt ad sanda mjog litid i
einu en gera pad i stadinn reglulega. Knattspyrnu-
menn kunna ad meta ad yfirbordid sé ekki pakid
sandi. Med slikum taekjum er sandad pannig ad dreift
er4-8 m*/ha og pad gert & 2-3 vikna fresti. Best er ad
notast vid snuningsdreifara til ad dreifa punnu- lagi
yfir vollinn. Algengara er ad sandad sé 2-3 sinnum
a ari, en pa parf ad sanda meira i einu til pess ad
koma nidur aeskilegu magn af sandi yfir arid.

begar fylla parf holur eftir tappagdtun med sandi,
pa fylgjast pessar tveer adgerdir gjarnan ad. ba er
oftast betra ad notast vio hefdbundinn falldreifara
sem sopar jofnu lagi af sandi aftan af faeribandi
beint nidur & grasflétina. Dreift er 13-20 m3/ha af
sandi i hvert skipti.
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11 Yfirsaning

Pad er mikilvaegt ad yfirsa i knattspyrnuvollinn reglu-
lega. Varparsveifgras (Poa annua) er eina knattspyrnu-
grasid sem getur framleitt frae vid jafn laga slattuhaed
og vidgengst & knattspyrnuvollum. Pé ad gros séu
morg hver fjoleer, pa er ekki par med sagt ad pau lifi ad
eilifu. Pad er pvi gott ad yfirsa reglulega til ad halda
vid peim grastegundum sem er zeskilegt ad séu i vell-
inum til ad gefa varparsveifgrasinu samkeppni.

Ef vollurinn hefur komid vel undan vetri pa a ad vera
ndg ad yfirsad i hann einu sinni & arinu. Best er ad yfirsa
um midjan juli. b4 a jardvegshiti ad vera ordinn naegi-
lega hértilad spirun sé sem hrodust. Halda parfrakaad
freejunum a medan pau eru ad spira (i u.p.b. 3-4 vikur
eftir yfirsdningu) og passa ad pau porni ekki upp.

Ef vollurinn hefur komid illa undan vetri pa getur purft
a0 yfirsa i hann sem fyrst til ad loka honum. Jardvegs-
hiti i mai er frekar lagur & islandi, og pvi er best ad leita
uppi yrki sem spira hratt i kulda, svo sem rygresisyrki.

11.1 Aburdargjof vegna yfirsaningar

Pad er ekki gott ad bera dburd a voll stuttu adur en
yfirsad er i hann . Astaedan er s ad pa vex grasid,
sem fyrir er, hradar og péttir sig sem gerir nyspir-
udu grasi erfitt fyrir. Betra er ad bera a stuttu eftir
ad buid er ad yfirsa. Aburdurinn zetti pa ad innihalda
litid af kofnunarefni (po eitthvad) en toluvert af fos-
for. Vio yfirsdningu er algengt ad gefa aburd sem er
med NPK hlutfallid 1:2:1 eda 1:2:2 (p.e. tvofalt meira
af fosfér en kofnunarefni). begar freein hafa spirad
ma bera aftur a og pa aburd sem inniheldur adeins
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meira af kofnunarefni til pess ad nyja grasid vaxi og
dafni vel.

11.2 Teekjabunadur

Til ad tryggja sem besta spirun parf fraeid ad komast
i snertingu vid jardveginn og helst ad komast nidur
& akvedid dypi i jardveginum (sem fer eftir grasteg-
und). Frze spira illa i paefislaginu. Ef ekki er vandad
til vid yfirsdningu pa er alveg eins haegt ad henda pen-
ingunum Ut um gluggann. Gott er ad notast vid yf-
irsaninga vélar sem skera sér leid i gegnum yfirbordid
og sleppa freejunum ofan i skurdinn sem paer skilja
eftir. Séu slikar vélar notadar parf ad tryggja goda
vokvun a eftir par sem ad skurdirnir geta sprungid
upp og haldist opnir ef peir porna um of. Vélar sem
gera litil g6t i jardveginn eru einnig gédar, en med
pbeim er ekki haegt ad stjérna saningardyptinni jafn
vel, p.e. hversu djupt er skorid ofan i jardveginn.

11.3 Fraemagn til yfirsaningar

Fraemagn fer eftir medmaelum framleidanda og getur
verid a bilinu 10-45 g/m? betta pydir ad fyrir 8.000
m?knattspyrnuvoll parf 80-360 kg af fraei. Tryggja parf
ad saningarvélin sé rétt stillt, og pvi er mikilvaegt ad
fylgja leidbeiningum framleidanda, svo ad hun dreifi
ut réttu magni af fraei. Frae eru misstér og pvi parf ad
stilla vélina i hvert skipti sem hun er notud. bad eru
dyr mistok ef ad fraedreifari er ad skila af sér 30 g/m?i
stadinn fyrir 10 g/m?, pad kostar augljéslega prisvar
sinnum meira.

=4
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12 Yfirbreioslur / dukar

Yfirbreidslur geta hjalpad mikid til og flytt fyrir spir-
un freeja i jardvegi par sem ad paer halda auknum
hita ad yfirbordinu. Maelt er med ad notast vid til
pess gerdar yfirbreidslur sem hleypa réttu magni
sélarljéss i gegnum sig. Ekki er gott ad notast vid
mjog dokkar yfirbreidslur par sem ad skortur a
solarljési veldur 6edlilega miklum bladvexti par
sem ad plantan reynir ad vaxa i att til sélar. betta
veikir plontuna og gerir hana mottaekilegri fyrir
sjukdémum. Yfirbreidslur purfa einnig ad hleypa
i gegnum sig vatni til ad halda raka i jardveginum,
sem er mjog mikilveegt pegar verid er ad reyna ad fa
frae til a0 spira.

Helsta vandamalid vid yfirbreidslur er ad dkveda
hvenar paeer skuli flarleegdar. Margar rannsoéknir
hafa syntad pé grasvoxtur sé gddur stuttu eftir ad yf-
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irbreidslur eru flarlaegdar, pa hrakar grasinu 4 naestu
vikum, par sem a0 pad faer visst sjokk vid ad komast
i kaldara umhverfi, og verdur oft verra en gras sem
var ekki pakid til ad byrja med. Onnur haetta er hiti
og raki, sem myndast undir yfirbreidslunni. betta
er draumaumhverfi sveppasjukdéma. bad parf pvi
ao fylgjast vel med astandinu undir diknum til ad
hindra ad gras drepist ekki par.

Pegar yfirbreidslur eru notadar parf ad passa ad taka
paer ekki af pegar neeturfrost eda kuldakafli er yfir-
vofandi. Vedur parf ad vera hlytt naestu daga eftir ad
yfirbreidsla er fjarleegd. Pa er gjarnan gott ad hafa
yfirbreidslu yfir néttina, en taka hana af pegar hlyna
fer ad morgni, svo framarlega sem hiti er pokkalegur
yfir daginn. bannig er haegt ad jafna hitasveiflur ut
svo ad grasio verdi ekki fyrir eins miklu sjokki.
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13 Vidgerdir

Skemmdir & yfirbordi eftir taeklingar og annad slikt eru
6hjakvaemilegar a knattspyrnuvelli. bvi fyrr sem tekst
ad laga skemmdirnar, pvi fyrr gréa peer. Pad getur
pvi skipt skdpum ad nota paer minutur sem gefast
i halfleik til ad fara ut a voll og laga helstu skemmd-
irnar. Pa skiptir einnig mali ad gefa sér nokkurn tima
eftir leik til pess ad laga vollinn. Ef vollurinn er mikid
skemmdur pa getur pessi vinna tekid marga klukku-
tima og jafnvel daga. Best er ad nota heygaffal og
stinga honum nidur vid hlid sarsins og yta jardveg-
inum inn ad midju. betta er gert i kringum sarid, og
torfur sem eru nalaegt eru lagdar i sarid. Stigid er vel
a og svae0id jafnad.

13.1 Slit - skemmdir

Alagsskemmdir par sem gras er farid ad pynnast
sokum tradks eru algengar. betta 4 sérstaklega
vid um markteiga, midju og hlidarlinur, sem adstod-
ardéomarar hlaupa fram og til baka a. Algengt er ad
mikil pjoppun eigi sér stad 4 pessum svaedum og
pvi parf einnig ad lofta um pau til ad tryggja loft og
vatnsfledi um yfirbordid. Pa parf einnig ad yfirsa
oftar i pessi svaedi par sem pad er liklegra ad varp-
arsveifgras og annad illgresi vaxi par sokum pess ad
grasio getur ekki veitt pvi neega samkeppni. Best er
a0 gefa pessum svaedum eins mikid fri og haegt er. Ef
efingar eiga sér stad a vellinum, pa er rétt ad lata
paer fara fram par sem 4alagid er minnst. Pad skiptir
miklu mali ad stjérna umferdinni & vellinum eins vel
og haegt er til ad koma i veg fyrir 6parfa slit.

13.2 Endurtyrfing

Ef skemmdir eru ordnar sleemar og nanast ekkert
gras eftir pa getur verid naudsynlegt ad endurtyrfa
slik svaedi. Vid endurtyrfingu skiptir mali ad skera
vel ut fyrir skemmdinni. Pad ma alls ekki spara til og
skipta bara Ut mesta vandraedasvaedinu, pad verdur
a0 taka alla skemmdina eins og hdn leggur sig. Gott
er ad notast vid pokuskurdarvél til ad skera burt jafnt
lag yfir skemmdinni. Pegar buid er ad flarlaegja pok-
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urnar, pa parf ad raka vel og slétta undirlagid. Sidan er
rétt ad bera fosférrikan aburd 4 undirlagid og raka inn
i jardveginn. Rétt er ad gefa sér gédan tima i ad undir-
bua undirlagid og slétta pad til. Slikt gerir pékulagn-
ingu audveldari. Vandinn er ad skera pokurnar jafnt
ofan i skemmdina, og parf ad passa sérstaklega upp
a pykkt pokunnar.

Pegar buid er ad jafna pokuna vel nidur, a yfirbord
hennar ad passa sem naest fullkomlega vid yfirbord
grassins i kring. Ef leegd eda haed myndast pa parf ad
lyfta pokunni upp aftur og jafna undirlagid, annars er
haetta 4 einkennilegu skoppi boltans a pessu sveedi
og aukin hzetta er 8 meidslum leikmanna. Sandid létt
yfir svaedid til pess ad fylla i allar 6jofnur. Mikilvaegt
er ad halda godum raka i pokunum naestu vikurnar 4
eftir til ad paer ndi ad rota sig vel.

Ef sveedi er endurtyrft, pa parf pad gédan tima til ad
rota sig. Pad er alls ekki radlagt ad radast i ad tyrfa
svaedi ef leikur & ad fara fram a vellinum innan 10
daga. Ef hlidarlinur, par sem adstodardémarar hlaupa,
hafa verid endurtyrfdar, pa er god regla ad raeda vid
démarana fyrir leik og bidja pa um ad hlaupa eins litid
4 nyju pokunum og adstaedur leyfa.

13.3 Slit a hlidarlinum

Ef sliteraberandimedfram hlidarlinuvegna alags fraad-
stodardémara, pa er heppilegt ad losa upp slitna torfid
vid hlidarlinuna, og faera pad utar (fjeer vellinum), vixla
pvi vid grasio sem er par. Um 1 m utan vid vollinn aetti
grasio ad vera heilbrigt enda litid alag & pvi par. pbetta
heilbrigda grasid er pvi i stadinn losad upp og sett i
stad pess slitna. Sidan er haegt ad yfirsa i slitnu pok-
urnar og na upp gédu grasi par, enda litid alag til ad
slita pvi. Ef slit & pessu svaedi er umtalsvert vandamal
er petta snidug leid til ad minnka vandamalid. bessa
adgerd er haegt ad skipuleggja fyrirfram, pegar g6d
hvild er framundan a vellinum, p.e. ef engir heima-
leikir eru & dagskra a.m.k. naestu 10 daga.

e *
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14 Merkingar

Merkingar & knattspyrnuvelli parf ad vanda i alla
stadi. Merkingar eru mikilvaegar fyrir leikinn og purfa
bvi ad vera eins nakvaemar og haegt er. b3 hafa paer
lika mikil &hrif utlitslega. Vollur i g6du dsigkomulagi
litur illa uat fyrir ahorfendur ef hann er illa merktur,
og petta gerir jafnframt domurum og leikmonn-
um erfitt fyrir. Vollur i sleemu adsigkomulagi, sem er
vel merktur, litur betur Ut en ella (12).

Pegar merkja & voll parf ad skoda stadla KSI fyrir
knattspyrnuvelli og merkingar a peim (sja heima-
sidu KSI, www.ksi.is) . Strengja skal bond til ad halda
linum pradbeinum. Miklu mali skiptir ad utbun-
adur til merkingar sé gédur. Mogulegt er ad nota
geislamerkivélar sem stjérnast af geisla pannig ad
ahrif malarans eru ekki eins mikil. Teekid sér sjalft
um ad halda beinni linu svo framarlega sem stjorn-
andinn fari ekki langt ut fyrir daetlada linu.

14.1 Hvada efni skal nota?

Efni til ad merkja knattspyrnuvelli fast fra mérgum
framleidendum. Best er ad nota efni sem eru sér-
staklega aetlud til ad merkja gras, til ad tryggja ad
grasid poli ad fa merkid & sig. Kalkrik efni eru oft
notud til merkinga par sem pau eru tiltélulega
odyr. Gallinn vid kalk er p6 sé ad pad er frekar bas-
iskt (med hatt pH) sem getur 6rvad voxt illgres-
is og dnamadka, en peir skilja eftir sig mold & lin-
unum. Pa getur pad einnig minnkad grasvoxt.

Pegar adstaedur eru blautar og grassvoérdurinn gisinn
erbestad notast vid purrmerkingarefni(12). Pauinni-
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halda jafnframt efni sem festa purrefnid vid jardveg-
inn og skolast pvi sidur i burtu. Blaut malningarefni
tollailla vid slikar adstaedur og linur geta ordid 6skyr-
ar. Vid purrar adstaedur er betra ad notast vid maln-
ingarefni sem skila skyrum og gédum linum.

Pad er mogulegt ad nota venjulega malningu sem
haegt er ad fa uti i naestu malningarbud, en pa er eng-
inn trygging fyrir pvi ad malningin sé holl fyrir grasio
og drepi pad ekki. pvi er ekki maelt med pvi ad not-
ast vid venjulega malningu pétt hin sé utpynnt.

P4 er mikilveegt er ad notast ekki vid efni sem inni-
halda kalsium-hydroxid (Ca(OH),), sem er eitrad og
veldur efnabruna i hid og svida (3).

14.2 Aodferdir vid merkingar

Algengasta teekid vid vallarmerkingar med maln-
ingu er svokallad hjél-i-hjol taeki, sem er notad til ad
koma fljétandi merkingarmalningu a véllinn. Taekid
er einfalt i gerd; kassi sem er & premur hjélum, tveim
a0 aftan, einu ad framan, par sem framhjolid er flatt
og jafn breitt og linur vallarins eiga a0 vera (venju-
lega 7-10 cm). Framhjélid snertir annad hjél sem er
ofan i fotunni sem malningin er i. begar teekinu er
ytt 4fram pd snyst framhjolid og snyr jafnframt hjol-
inu sem er ofan i fotunni. Malningin fer af pvi hjoli
framhjolid sem maélar grasid sem pad snertir. betta
er einfold og ahrifarik adferd.

Einnig eru til merkingarddarar sem Uda ut maln-
ingunni og eru med stillingar til ad stjérna hversu
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breid linan er sem peir Uda ut. Pessi teeki eru faanleg
med geislastyringu eins og nefnt var hér ad framan
og geta pvi verid mjog nakveem. Udarar pykja hafa
pann galla ad linan verdur ekki eins skyr (13).

pad er 4 valdi hvers vallarstjéra ad velja pa adferd sem
hentar hans velli best. Préun i pessum geira er mikil
og teeknin verdur sifellt betri og betri.

Ef dreifa & purru efni (dufti) parf ad notast vid sér-
stakan merkjara sem sleppir duftinu jafnt og pétt nid-
ur a yfirbordid pegar honum er ytt 4fram. Mikilvaegt
er ad hafa slikan merkjara til taks og duft til ad merkja
voll ef paer adsteedur koma upp sem krefjast pess
a0 notast sé vid duft.

Pad er sama hvada taeki er notad til ad merkja vollinn,
pad parf alltaf ad hreinsa Utbunadinn vel og vandlega
eftir notkun svo ad hann skemmist ekki. Aldrei ma
skilja merkingarbunad eftir 6éhreinsadan til morg-
uns. bPad er dyrt ad purfa ad kaupa slik taeki reglulega
vegna trassaskaps.

14.3 Er vollurinn hornréttur?

Athuga parf 4dur en vollurinn er maladur hvort allar
linur séu hornréttar. Augad getur verid mjog blekkj-
andi i pessu par sem umbhverfi vallarins getur haft
ahrif & hvad augad metur sem hornrétt. Besta leidin
til ad athuga, hvort linur sem merkja a ut, séu horn-
réttar er ad nota Pypagérasar reglu um rétthyrndan
prihyrning. Reglan er einfold: A>=B2+ C?
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C

Einfaldasta leidin til ad nyta sér regluna er ad maela
prja (3,00) metra i adra attina og fjéra metra i hina
(4,00) fra peim punkti par sem ad linurnar maetast. Ef
lengdin milli pessara punkta er fimm (5,00) metrar pa
maetast linurnar hornrétt hvor a adra (A2 =B?+ C? =
9+16 =25, A=+/25=15). Eflengd langhlidarinnar er
ekki 5 metrar, pa eru hornid ekki rétt.

5m
3m

-

4m

Audvitad er haegt ad nota hvada lengd sem er, svo
framarlega sem ad reglu Pypagérusar er fylgt.
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Iligresi eru allar peer plontur sem vaxa a tilteknu
svaedi en eru ekki velkomnar par. betta geta verid
fiflar, soleyjar og adrar tvikimblada plontur, en einn-
ig grastegundir eins og varparsveifgras (Poa annua)
sem er ekki 6skad eftir ad sé ad finna a vellinum. pad
sidastnefnda fer eftir vilja vallarstjérans & viokom-
andi velli, pvi varparsveifgras getur verid illgresi ad
mati eins vallarstjéra en ekki ad mati annars.

15.1 Greindu vandann

Flestir eru sammala um ad adrar plontur en gros
aettu ekki ad sjast i knattspyrnuvelli. Knattspyrnu-
vellir eiga ad vera pad vel uppbyggdir og vel vid
haldid ad illgresi sé ekki mikid vandamal. Sjdist
slikt aetti ad skera pad Ur sverdinum og pa verdur
a0 flarleegja eins mikid af rotinni og haegt er, ann-
ars vex illgresid upp aftur. Ef illgresi vex aftur og
aftur 4 sama stadnum pa parf ad meta hvers vegna
svo sé. Plontur prifast vid mismunandi adstaed-
ur. Greina parf hver pléntutegundin er og vid hvada
adstaedur hun prifst best. bad getur leitt i ljés ad
adstaedur i jardveginum henti pessari plontu betur
en grasi og pess vegna prifist hun i sverdinum. P3
parf ad radast i adgerdir til pess ad laga adstaedur
i jardveginum sem valda grasinu erfidleikum. Ef ad-

ici D

staedur eru grasinu hagstaedar pa a ekkert illgresi ad
vera i sverdinum.

15.2 Eiturefni

Ef um verulegt vandamal er ad raeda, pa getur purft
ad notast vid eiturefni til ad losna vid illgresid. Eitur
er pé ekki leid til ad laga vandann. Ef undirliggjandi
vandamal er i jardveginum (t.d. of mikil pjoppun eda
of mikid peefi) pa parf ad laga pad til pess ad illgres-
i0 spretti ekki jafn hardan upp aftur. Eitrid er haegt
ad nota til pess ad losna vid illgresid en ekki vanda-
malio.

Pad skiptir miklu mali ad udun eiturefna sé i hond-
um fagmanna sem hafa kunnattu og réttindi til ad
medhondla slik efni. Efnin sjalf eru sjaldan mjog
skadleg monnum, en pad er audvelt ad drepa allan
vollinn séu mistok gerd vid notkun peirra. Pad er
6trulegt hversu algeng slik mistok eru. pad eru til
fjolmorg deemi um vallarstjéra sem hafa notad vit-
laus efni eda of mikid af efni og hreinlega eydilagt
vollinn & einni n6ttu med tilheyrandi kostnadi vid
endurgerd.
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16 Leikdagur

A leikdegi skiptir mali ad véllurinn sé i toppastandi til
knattspyrnuidkunar. Fyrir starfsmenn og vallarstjora
skiptir miklu mali ad vollurinn liti vel Ut og sé snyrti-
legur & ad horfa fyrir ahorfendur. Flott umgjord og
gott astand vallar eykur virdingu knattspyrnuvalla-
starfsmanna. Flott umgjord a pinum velli getur
pvi hjalpad 6drum vallarstjorum. bvi parf ad vanda
til verka.

Nokkur atridi til ad hafa i huga a leikdegi:

+ Vollurinn skal sleginn 4 leikdegi og helst strip-
adur pversum svo ad haegt sé ad nota stripurnar
sem vidmiodun fyrir rangstodu, en pa verda peer
lika ad vera nakveemar. Notid skuffur vid slatt a
leikdegi svo ad grasklippur séu ekki ut um allt og
festist vio ské leikmanna og buninga. Ef gras er
i litlum hrdgum a vellinum eftir slatt, sem getur
gerst i rigningu, pa er gott ad nota blasara til
a0 dreifa pvi.

« Kantskerid allt umhverfi vallarins par sem ad
vallargrasid maeetir umhverfinu, t.d. hlaupabraut
eda 60ru graslausu yfirbordi. Notid orf til ad sla |
kringum 6ll svaedi sem ekki er haegt ad na til med
venjulegri slattuvél, t.d. i kringum auglysinga-
spjold, fanastangir, markfestingar og annad slikt.
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« Gangid ur skugga um ad morkin séu vel fest
nidur, stangir hreinar og hvitar (ekki rispadar) og
ad net séu heil og vel fest.

« Merkid vollinn pannig ad allar linur séu skyrar.
« Gangid ur skugga um ad oll auglysingaskilti
séu hrein og heil. Styrktaradilar borga pening
fyrir auglysingarnar og peer eiga ad vera i gédu
standi 4 leikdegi.

« Gangid ur skugga um ad pad sé ekkert rusl &
eda i kringum véllinn.

i halfleik og strax eftir leik skal fari® inn & véllinn til
a0 laga skemmdir sem hafa ordid a vellinum. Eins
og komid hefur fram hér ad framan, pa skiptir mali
ad pessar skemmdir séu lagadar eins fljott og haegt
er svo ad sarin groi fljétt saman. Ef rusl hefur safn-
ast saman a vellinum skal flarleegja pad strax eftir
leik. Hvers lags rusl getur valdid tjoni & slattuvél-
um og 68rum bunadi sem notadur er vid vidhald vall-
arins fyrir utan ad geta mogulega valdid tjéni & gras-
inu sjalfu. Haldio pvi vellinum hreinum.

.
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