HANDBOK

VETRARGOLF A SUMARFLOTUM

Inngangur

Sitt synist hverjum um hvenzer loka eigi
golfvollum ad vetri, timabundid eda
veturlangt, og @ pad vid um kylfinga likt og
vallarstjora.

Liklega er ekki haegt ad alhaefa um petta,
pvi gras, jardvegur og loftslag getur verid
mjog breytilegt, valla & milli.

A sama hatt getur verid munur a prystingi af
halfu kylfinga a ad lengja notkunartimann.
Hér er ahersla 16g0 & flatirnar, po astaedur
fyrir vallarlokun megi stundum rekja til
annarra svaeda.

Faera ma sterk fraedileg rok fyrir pvi ad
sveedin umhverfis flatir, stigar og brautir
poli ekki notkun i peirri bleytu sem jafnan
geetir & vetrum.

Peuramaa-golfvéllurinn i Finnlandi snemma vors. Ljésmynd: Agnar Kvalbein.

Umferd um blaut svaedi getur orsakad
varanlega jardvegspjoppun, sem hentar
mjog illa til reektunar og vaxtar.

Vid hvad er att med vetraradstaedum?

Vetur eru mjog breytilegir milli

svaeda. begar talad er um vetrargolf a
sudlaegum slédum er att vid ad leikid sé a
Bermudagrasi i dvala eda tilfallandi frosti
4 flotum. A nordlaegari strandsveedum &
vetrarnotkun vid um timabil pegar voxtur
er i ldagmarki vegna kulda og takmarkanir
pvi settar a leik kylfinga vegna takmarkads
pols grassins gagnvart atrodningi.

i pessum texta munum vid leggja dherslu
a flatir sem purfa ad pola frost og kulda til
lengri tima.

—

hnotskurn

Enginn voxtur = engin
endurheimt eftir alag.

Slit & frosnum fl6tum snemma
hausts er mjog skadlegt.

Vetrarnotkun djupfrosinna flata
getur verid i lagi.

Taka parf akvardanir Gt fra
adstaedum & stadnum.

Verndid grasid snemma vors ef
vetur hefur verid erfidur.
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Golf er 6mégulegt ¢ Oppegdrd vegna pykkra snjoalaga. Liosmynd: Pl Melbye.
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Svell eru algeng @ mérkum svaeda 1 og 2.

Norraenir
vetur

Innsveitir Skandinaviu og Finnlands eru
venjulega snaevi paktar svo manudum
skiptir. Par er vetrargolf hvorki til umraedu
né mogulegt. A hinn bdginn svipar loftslagi
a vesturstrond Noregs og Svipjodar,

Skani og sunnanverdri Danmorku til
laglendissvaeda Skotlands, en par tollir
snjor ekki @ jordu nema i faeinar vikur.

Umbhleypingar eru liklega mestar & islandi,
i kringum Osld, brandheim, Stokkhdlm,
Helsinki og i innsveitum i sudurhluta
Svipjodar. A pessum svaedum, nokkra
kildmetra fra sjo, sveiflast hitastig upp

og nidur fyrir frostmark 4 vetrum. Snjor
breytist pannig i krapa og svell pegar jord
er frosin.

Rannsoknir

og tillogur

Ekki hafa verid gerdar margar
visindarannsoknir® & pessu svidi og paer
fau sem gerdar hafa verid er illa haegt ad
heimfeera yfir 8 Nordurlénd.

Bandariskir visindamenn og grasvalla-
sérfraedingar hafa verid duglegastir vid ad
rannsaka ahrif vetrargolfs a gras.

Hartwiger og Moeller (2015) hafa sett
saman tillogur sem vert er ad lesa, en
paer voru innblasturinn ad baki pessu
freedsluriti.

' Vid Clemson-haskola i Sudur-Kardlinu var golffiét med L93-skridlingresi slegin og latin pola umgang kl. 7 og 9 & morgnana. Véltun arla
morguns dr6 ur grasgeedum um 1,1 stig og olli pannig talsvert meiri gaedaskerdingu en merkja matti eftir fétspor (midad vio 75 spor). A hinn
boginn var ekki haegt ad greina neinn mun i febrdar. | mars voru allir tilraunareitir komnir i vidunandi astand. Héfundar alyktudu ad skemmdir

a skridlingresi af véldum vetrargolfs eettu sér adallega stad snemma vors, auk sjalfs vetrarins.
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Skuggi tefur talsvert fyrir bradnun. Lijosmynd: Agnar Kvalbein.

Plontur og
frostmark

begar hiti laekkar ad degi til 4 haustin
verda miklar breytingar a starfsemi
grasplontunnar. Frumuhimnur verda
teygjanlegri auk pess sem protein og
kolvetni safnast fyrir i frumunum. petta
leekkar frostmark frumuvokvans nidur
fyrir nuall gradur og dregur Ur steerd
iskristalla { frumunum.

pessu ma likja vid frostlog fyrir bilvélar
eda mykingarefnid sem bazett er Ut i isinn
sem vid kaupum i isbudinni.

pegar hiti fer nidur fyrir 0°C & haustkvoldum
og nottum, pa staekka iskristallarnir utan a
grasblodunum vegna loftraka.

Sampjoppun gufu og frysting vatns

losa orku og halda hitastigi vid yfirbord
grasbladsins vid 0°C um hrid, er lofthiti
fellur. betta pydir ad flétin getur virst
frosin @ medan vokvi inni i plontunni getur
enn verid i fliotandi formi.

begar hiti heldur afram ad falla frys pessi
vokvi. | frostpbolnum pléntum sem hafa
hert sig, eda ndd kuldaadlégun, myndast
pessir iskristallar milli fruma. Flugbeittar
brunir kristallanna eru mun dliklegri til
ad valda skada a plontunni pegar paer
myndast par. betta gerist 4 augabragdi og
skyndilega hefur 6ll plantan frosid.

Bradnun svells tekur lengri tima og er ekki
jafn "dhugaverd”. bad kostar mikla orku
ad breyta svelli aftur i vatn. Sélarorka
getur pad. Skuggi a flotum tefur petta ferli
talsvert.

Jardvegur
og frost

Hitastig fellur hradar i purrum jardvegi en
rokum, par sem vatn hefur mikla getu til
ad standast hitabreytingar i samanburadi
vio steinefnaagnir.

Afleidingarnar eru peer ad flatir frjésa
mun fyrr en sveedin kringum peer (og
kylfingarnir maeta a vollinn vegna pess ad
"pad var ekkert frost & blettinum heima i
morgun”).

Undirbuningur
flata fyrir
vetrarnotkun

Ef vallareigandi leyfir vetrargolf a
sumarflétum parf ad gera breytingar
4 vidhaldi. Djupgotun, sem er sidasta
haustverkid 4 moérgum vollum, zetti ad
framkvaema 4 medan grasid er enn ad
vaxa svo haegt sé ad nd gédu og jofnu
yfirbordi fyrir veturinn.

Mikilveegast er ad auka magn i sondun
umfram pad sem parf til ad stjérna peefi.
Sandurinn mun verja graskronuna fyrir
anidslu og kdéfnun snemma vors, en ekki
fyrir hitasveiflum.

Sandur ver graskronuna fyrir sliti og
kéfnun snemma vors.
Ljésmynd: Agnar Kvalbein.



Hvenaer a ad loka flotunum?

Vegna breytileika eftirtaldra patta er
utilokad ad uUtbua stadladar leidbeiningar:

Grastegundir

Fjoldi leikinna hringja
Lengd vetrar
Vedurspar

Varpasveifgras (lat. Poa annua) heldur
afram ad vaxa 4 medan hiti er yfir 0°C.
bess vegna geta varpasveifsflatir jafnad
sig eftir visst mikla notkun pegar vetur er
mildur, en vegna lélegs rétarkerfis pola
paer ekki mikid tradk eda slit.

Tiltolulega audvelt er ad koma
varpasveifgrasi aftur i gang a vorin

med duglegri vokvun, naeringargjof og
163skurdi (e. verticutting), sem hvetur til
aukinnar fraespirunar.

Varpasveifsflatir ma medhdéndla 6druvisi
en adrar par sem ad i pzefinu (e. thatch)
eru morg frae sem geta spirad og proskast
hradar en frae annarra tegunda.

Raudvingull (lat. Festuca rubra) er &
hinum enda kvardans. Hann haettir ad
vaxa 4 haustin, en 4 hinn béginn polir
hann vetrarnotkun agzetlega vegna sterks
paefislags. Vaxtargeta ad vori er mjog litil.
Aukin naeringargjof gagnast pa illa og
nyraektun er haeg.

Lingresisflatir (lat. Agrostis stolonifera
eda Agrostis capillaris) eru einhvers
stadar parna mitt 4 milli. Pessar tegundir
haetta ad vaxa pegar kalt er og purfa
nokkrar vikur med jardvegshita yfir 8°C til
ad hefja voxt.

Mikill munur getur verid milli valla. Allt
onnur [6gmal gilda annars vegar um
deemigerdan heimavall hins medalstéra
golfklibbs, sem vinszell kann ad vera ad
vetrarlagi medal nokkurra eldri kylfinga,
og hins vegar um adgengilegan og
umsetinn voll i storum péttbyliskjarna.

Grasid er venjulega vidkveemast i lok
vetrar og aetti ad fa vernd ef veturinn
hefur verid erfidur. Til deemis getur
langvarandi svell gengid a kolvetnaforda
plontunnar, nidur ad polmoérkum,

auk pess sem iskalt leysingavatn og
mikid sélarljés ad vori geur skadad
plontufrumur.

Plontur i vexti eru venjulega vidkveemari
fyrir frosti en hertar pléntur, p.e. paer sem
hafa ndd ad ljuka kuldaadlégun sinni, og
paer geta audveldlega ofpornad af voldum
sélar og vinda pegar jord er frosin.

Golfvallastjoérar og vallarnefndir settu
ad hugleida pessa peetti pegar tekin er
akvordun um hvenzer loka eigi flotunum.

bessi mynd synir hvernig haustnotkun getur skemmt fI6t. Lidsmynd: Agnar Kvalbein.

Daemi um adstadur

Sumir nota hugtakid “dvali” um gras sem
ekki vex. Vid télum frekar um gras sem
hefur nad kuldaadlégun, eda hert sig, p.e.
plontu sem stodvad hefur voxt og buid sig
undir veturinn.

Frost ad hausti
Gras getur verid mjog viokvaemt adur

en pad hefur nad fullri kuldaadlégun.
Vid teljum ad umferd véla ein og sér

geti myndad iskristalla i frumunum ar
6frosnum frumuvokva.

Fordist alla umferd um frosnar flatir a
haustin.

Frosin jord ad hausti og vetri
Alfrosin flot sem nad hefur naegri

kuldaadlogun getur polad notkun mjog vel
ef graskronan er vel varin med sandi.

Erfitt er ad loka flétum eins og pessari i
midjum almenningsgardi.
Ljésmynd: Agnar Kvalbein.

A hinn béginn feelir kuldinn margan
kylfinginn fra auk pess sem golf &
grjothordum flétum pykir ekki eins
spennandi.

Frosin jord undir pidnudu yfirbordi

Margir hafa upplifad adsteedur par sem sélin
hefur braett yfirbord flatarinnar 8 medan
jar@vegurinn par fyrir nedan er enn frosinn.
Samspil vinds og sdlar purrkar yfirbordid.
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Fotspor eftir frost snemma hausts. Liosmynd: Agnar Kvalbein.

betta veldur alagi 4 grasid, par sem
reeturnar geta ekki tekid upp vatn ur
frosinni jord.

Venjulega taka plonturnar ekki ad vaxa vid
pessar purru adstaedur, en paer geetu mykt
sig ef hitastig er hatt.

Gerist pad, pa verdur plantan vidkvaemari
gagnvart vetrarhorkum. Langvarandi
solarljds, vindur og vindkaeling geta
ofpurrkad og drepid plénturnar, jafnvel an
nokkurs alags af voldum notkunar.

FIotin getur lika pidnad i mildu og réku
lofti, mistri og rigningu.

pétting a koldu yfirbordi flatarinnar
eykur vatnsmagn vid yfirbordid. Efsta lag
jardvegs getur ordid vatnsdsa og mjog
mjukt ef frost par fyrir nedan hindrar

Ste(f

Alag skadar plontur vid pessar adstaedur.
Enn fremur, pa skemmist flotin ef hun
frys aftur. Skemmd svaedi geta pa ordid
audveld brad fyrir varpasveifsgras.

Lokid flétinni vid pessar adstaedur.

Gras an kuldaadlogunar

Ef grasplonturnar eru veikburda eftir
veturinn, vegna langvarandi myrkurs undir
snj6, snjomyglu, svellamyndunar o.s.frv,,
ba er nokkurra vikna fri frad notkun og
vidhaldi keerkomid. bzer purfa ad byggja
upp orku med ljostillifun 48ur en peer geta
framleitt ny bl6d og raetur.

Erfitt er ad halda kylfingum i skefjum

4 pessum arstima. Ad lagmarki zetti ad
haekka slatt. Einnig kann ad vera mogulegt
ad valta flatir i nokkrar vikur i stad slattar.
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STERF, Norraeni grasvalla- og umhverfisrannsoknasjodurinn, er sameiginlegur
pekkingarbrunnur og rannséknarvettvangur norreenu golfsambandanna.
Markmid STERF er ad studla ad framférum i golfvallahirdu og sjalfbaerum
starfshattum med pvi ad lidka fyrir rannsoknarvinnu og gera nidurstdédur
adgengilegar peim sem starfa a golfvollum. Einnig leggur STERF aherslu a
200 tengsl vid adila utan golfhreyfingarinnar i von um ad auka gagnkveeman
skilning og varpa ljési @ pann umhverfislega og samfélagslega avinning sem
vel reknir golfvellir geta haft i for med sér. Starf sjédsins er skipt i fjora paetti:
Varnir gegn sykingum og illgresi, bléndud landnotkun & golfvollum, sjalfbaer
medferd vatns og varnir gegn vetrarskada. Frekari upplysingar ma nalgast &
vef STERF, www.sterf.org/is

Kanadiski grasvallarannsoknasjodurinn aflar fjar og stydur vid
rannsoknaverkefni sem studla ad umhverfislegum avinningi og

fjarhagslegum grundvelli grasvallastarfs. The CTRF faer fjarmagn sitt

fra tveimur golfsambondum og sex svaedissamtokum i golfhreyfingunni

og grasvallageiranum. Sjédurinn, sem hefur radstafad meira en einni
milljonum Kanadadélum, er med tiu virk verkefni & sinum snaerum. A medal
samstarfsadila eru Golf Canada, samtok vallarstarfsmanna i Kanada og
sambeerileg svaedissamtok i Vestur-Kanada, Alberta, Saskatchewan, Ontario
og Quebec auk Atlantshafsstrandarinnar. Frekari upplysingar ma nalgast a vef
sjodsins, www.turfresearchcanada.ca



